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1. Chce aby przy porodzie byt obecny:
o maz,
8 PP :
2. Chciatabym kazdorazowo wyraza¢ zgode na wykonanie wszelkich zabiegéw i badan.
o Tak.
o Nie.
3. Zgadzam sie na wykonanie lewatywy.
o Tak.
a Nie.
4. Zgadzam sie na golenie krocza.
o Tak.
a Nie.
5. Chciatabym korzysta¢ z immersji wodnej (wanna, prysznic).
a Tak.
a Nie.
6. Chce mie¢ mozliwos¢ korzystania ze sprzetu porodowego: pitki, worka sako, itp.
a Tak.
o Nie.
7. Prosze o podanie srodkdéw rozkurczowych i tagodzgcych bdl.
a Tak.
o Nie.
8. Chce mie¢ mozliwo$¢ poruszania sie i przyjmowania pozycji wertykalnych (pozycja stojgca,
siedzgca i kuczna) podczas porodu.
o Tak.
o Nie.
9. Naciecie krocza:
Q prosze o naciecie krocza,
a zalezy mi na ochronie krocza, jednak w razie koniecznosci prosze o nacigcie.
10. Zalezy mi na:
a nieprzerwanym kontakcie z dzieckiem (kontakt ,skéra do skéry” przez dwie godziny,
po wstepnej ocenie noworodka w skali Apgar),
O przekazaniu dziecka do kacika noworodka i petnym badaniu pediatrycznym w
pierwszych minutach zycia dziecka.
11. Zalezy mi na przystawieniu dziecka do piersi, jak bedzie wykazywato potrzebe ssania:
a Tak.
o Nie.

12. Zalezy mi takze na:

Okreslenie Pani zyczen i preferencji odno$nie przebiegu porodu moze ule¢ modyfikacji jes$li bedg istniaty
wskazania medyczne lub potoznicze do ich zmiany

(data) (podpis pacjentki) (podpis potoznej)



