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- Mato kto dawat nam szanse na uzyskanie dofinansowania. Wiele os6b twierdzito, ze Szpital Powiato- SPRAWDZ cO
wy w Zawierciu nie zdota rywalizowac z duzymi lecznicami. Szkoda zachodu - méwili. A jednak ten ,,zachéd” PRZED PORODEM
sie optacit! Nie byto tatwo, ale sie udato. W lipcu zakonczyta sie kontrola - méwi Zofia Skéra, wspétautor- 7AB RAC DO
ka i koordynatorka projektu, a na co dzien kierownik Dziatu Organizacyjnego i Projektow Inwestycyjnych. SZPITALA

Szpitalne oddziaty pod lupg pacjentéw - sprawdzamy co w necie piszczy

Przeczytaj jak zawiercianski szpital oceniajg uzytkownicy Google




Szpital pod lupg pacjentow

To, co mysla o nas pacjenci jest dla nas bardzo wazne, stale monitorujemy opi-
nie dodawane na temat Szpitala Powiatowego w Zawierciu i jego oddziatow. Nie-
kwestionowanym liderem najlepiej ocenionych jest oczywiscie Oddziat Gine-
kologiczno-Potozniczy, ktérym kieruje lek. Andrzej Sosnowski. Pozytywnie za-
skoczony wizytg na naszym SOR-ze byt Pan Tymoteusz, a Pan Stanistaw wrécit
do zdrowia dzieki naszym specjalistom z Oddziatu Rehabilitacji Neurologicznej.

Szpitalny Oddziat Ratunkowy to miejsce szcze-
gblne, do ktérego nie trafiajg pacjenci z drobnymi
schorzeniami. SOR-y budzga sporo negatywnych
emocji. Mito nam, ze pacjent - Pan Tymoteusz po-
zytywnie ocenit w Google pobyt na naszym od-
dziale:- Sam sie zdziwitem, ale bardzo mito byto
na sorze. Pozdrawiam Panie Pielegniarki oraz Pana
Doktora Iwana.

- Napisat Pan w opinii, ze pobyt na naszym
SOR-ze Pana zdziwit. Czego Pan jako pacjent
spodziewat sie po wizycie na tym trudnym od-
dziale?

- Spodziewatem sie niemitej obstugi i stania
godzinami w kolejkach. Jednakze byto szybko,
sprawnie i z usmiechem.

- Co Pana zaskoczyto?

- Zaskoczyta mnie szybkos¢ wykonanych badan
oraz nastawienie juz rzadko spotykane w tego
typu miejscach oraz juz chyba na $wiecie. (Zyczli-
wosc i poczucie humoru).

- Jak spisat sie nasz personel?

- Personel spisat sie Swietnie i poprawit mi
nastréj, pomimo pobytu na SOR-ze wyszedtem
usmiechniety.

Kolejny pacjent - Pan Stanistaw Grabowski
zwrécit sie do personelu Oddziatu Rehabilitacji
Neurologicznej: - Chce serdecznie podziekowac
Zespotowi Fizjoterapii oraz Zespotowi Opieki Me-
dycznej za wytrwatos¢ i fachowgq opieke, w trakcie
ktérej stangtem na nogi. Pozdrawiam.

- Jak dtugo przebywat Pan na naszym od-
dziale?

- Przebywatem na oddziale dwa miesiace.

- Napisat Pan w opinii, ze personel pomaégt
Panu stang¢ na nogi. Faktycznie poprawa Pana
zdrowia dzieki rehabilitacji byta tak znaczaca?

- Dzieki pomocy fizjoterapeutdéw praktycznie
nauczytem sie chodzi¢. Jeszcze zostaty mi jakie$
tam defekty, ale mysle, ze z czasem to ustapi. Naj-
wazniejsze, ze moge sie poruszac - chodzic i prze-
mieszczac z miejsca na miejsce.

Obu Panom zyczymy powrotu do
zdrowia i dziekujemy za pozytywna
ocene naszych oddziatow!

Nowe urzadzenie do usuwania za¢my

Masz za¢me i chcesz naprawic swéj wzrok? To Swietny moment - lekarze z naszego oddziatu okulistyki od niedawna majg do dyspozycji jeden z najnowoczesniej-
szych fakoemulsyfikatorow, czyli specjalistycznych urzadzen do usuwania za¢my. Zapraszamy na konsultacje - mamy krétkie terminy oczekiwania na operacje.

Nowy sprzet pozwala
na przeprowadzanie naj-
bardziej skomplikowanych
operacji za¢my, jednoczes-
nie zapewniajac zwiekszony
poziom bezpieczeAstwa pa-
cjenta. Umozliwia takze uzy-
skanie jak najlepszej ostrosci
wzroku i skraca okres powro-
tu do zdrowia.

Szpital oferuje takze so-
czewki najnowszej generacji
dopasowywane indywidual-
nie do pacjenta i zapewnia-
jace optymalna jakos¢ widze-
nia. Przy wspotistniejagcym
astygmatyzmie istnieje moz-
liwos¢ doboru i wszczepienia

soczewki wewngatrzgatkowej
torycznej, korygujacej takze
te wade.

Zabiegi s3 w catosci re-
fundowane przez NFZ.

Oferujemy kréotki czas
oczekiwania ponizej 1 mie-
sigca.

Szczegobtowych informacji
udziela sekretariat oddzia-
tu: (32) 6740 298 lub 215.
Zapisy na zabieg odbywaja
sie w centralnej rejestracji,
tel. (32) 67 40 252 od ponie-
dziatku do piatku w godzi-
nach 8:00 do 14:30.
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Motto naszej interny: DOBRO NASZEGO PACIENTA JEST NAJWAZNIEJSZE!

lek. Matgorzata Pacun

Jest lekarzem od ponad 20 lat. Studia ukonczyta
na Wydziale Lekarskim Collegium Medicum Uniwer-
sytetu Jagiellonskiego w Krakowie. Jest specjalista
w zakresie Choréb Wewnetrznych oraz Nefrologii, obie
specjalizacje uzyskata na Uniwersytecie Jagiellon-
skim. Doswiadczenie zawodowe zdobywata, pracujac
w Pogotowiu Ratunkowym, a nastepnie na Oddziatach:
Kardiologicznym oraz Choréb Wewnetrznych w Powia-
towym Szpitalu w Olkuszu, Nefrologicznym w Szpitalu
w Dabrowie Gérniczej i Jaworznie. Byta kierownikiem
Stacji Dializ w Jaworznie, Bedzinie oraz Zawierciu, byta
rowniez zawodowo zwigzana z Wojewddzkim Szpitalem
Choréb Ptuc i Rehabilitacji w Jaroszowcu oraz ZOP Zaci-
sze w Zawadzie i POZ SANAMED w Olkuszu.

- Jako kierownik Stacji Dializ DaVita w Zawierciu
wspotpracowatam z dyrekcjg Szpitala w Zawierciu oraz
z lekarzami z tut. oddziatéw. Spotkatam sie z rzadko wy-
stepujacym dzié zrozumieniem, checig wspétpracy i po-
mocy. W czasie pandemii dyzurowatam tu na oddziale
covidowym. To pozwolito mi poznac prace w zawiercian-
skim szpitalu: zweryfikowa¢ mozliwos¢ przeprowadza-
nia badan diagnostycznych czy samego leczenia.

Na Oddziale Chor6b Wewnetrznych z Pododdziatem
Kardiologicznym pracuje od sierpnia 2021, a obowiazki
kierownika powierzono mi w kwietniu 2022 .

Moja praca jest dla mnie duzym wyzwaniem. Staram
sie dbac o naszych Pacjentéw, jak réwniez o caty Per-
sonel naszego Oddziatu, ktéry wykonuje swoja prace
rzetelnie, z oddaniem i poswieceniem. Wtasnie dzieki
temu zaangazowaniu mozemy liczy¢ na mite gesty czy
dobre stowo z ust pacjentéw i ich rodzin. Zadowolenie
pacjenta daje nam satysfakcje i motywuje do pracy. Dla
takich chwil warto uczy¢ sie i ciezko pracowac - moéwi
lek. M. Pacun i dodaje: - Cechy, ktére opisuja mnie jako
lekarza to spokéj i zrozumienie, podczas pracy zwracam
szczegblng uwage na relacje z Pacjentem. Kieruje sie
wartosciami przekazywanymi mi przez moich Rodzicow.
Dobro Pacjenta jest dla mnie najwazniejsze.

Interna, oddziat wewnetrzny albo po prostu ogélny - ma wiele nazw i jeszcze wiecej przypad-
kéw jest na nim leczonych. O specyfice oddziatu rozmawiamy z kierownik lek. Matgorzata Pacun.

- Pacjenci, z jakimi dolegliwosciami trafia-
jg na Oddziat Wewnetrzny z Pododdziatem
Kardiologicznym?

lek. Matgorzata Pacun: - Oddziat Chor6b We-
wnetrznych z Pododdziatem Kardiologicznym
zwany oddziatem wewnetrznym lub interni-
stycznym to oddziat, do ktdrego przyjmowani
53 pacjenci z chorobami wszystkich uktadéw
wewnetrznych cztowieka.

Zajmujemy sie diagnostyka i leczeniem
choréb uktadu sercowo-naczyniowego, cho-
réb ptuc, przewodu pokarmowego, watroby,
trzustki, schorzeniami hematologicznymi,
uktadu moczowego, zaburzeniami endokry-
nologicznymi, cukrzycg, a takze zaburzeniami
psychiatrycznymi.

Przyjmujemy pacjentéw po zatruciach,
prébach samobdjczych celem obserwacji
i stabilizacji stanu somatycznego. Na oddziat
trafiaja pacjenci z dolegliwo$ciami ze strony
tych wszystkich uktadéw, najczesciej kilku
jednoczes$nie — gdy choruje serce, to choruja
nerki i ptuca, watroba, skora.

Aktualnie przyjmujemy bardzo duzo pa-
cjentéw w bardzo zaawansowanym wieku
z licznymi schorzeniami, to pacjenci, ktérzy
de facto powinni by¢ leczeni w oddziatach
geriatrycznych, opieki dtugoterminowej oraz
medycyny paliatywnej.

Bardzo duza grupa pacjentéw to chorzy
onkologicznie, ktérzy kierowani sg na nasz
oddziat z powodu powiktan stosowanego le-
czenia onkologicznego: chemioterapii czy ra-
dioterapii lub celem pogtebienia diagnostyki.

Przyjmujemy réwniez pacjentéw w stanach
terminalnych, paliatywnych, ktérymi rodziny
lub opiekunowie nie potrafig sie opiekowac
lub nie radzg sobie z opieka nad tak chorymi.

Obserwujemy bardzo duzo nowo wykrytych
choréb nowotworowych, niestety wykrytych
zbyt p6zno, w stadium zaawansowanym, z juz
istniejgcymi zmianami przerzutowymi. Szcze-
gélnie teraz, kiedy zakonczony zostat rezim
pandemiczny.

- Czym spowodowane s3 te choroby? Lu-
dzie nie dbajj o siebie, zle si¢ odzywiajg?

- Wszystkie schorzenia, z ktérymi boryka-

ja sie nasi podopieczni, wynikaja z natural-
nego procesu chorowania i starzenia, s3 to
przyczyny, na ktére nie mamy wptywu. Przy-
czyny, na ktére mamy wptyw to prawidtowe
odzywianie, unikanie uzywek i ryzykownych
zachowan, higieniczny tryb zycia, systema-
tyczna kontrola u lekarza rodzinnego i bada-
nia profilaktyczne. Pacjenci, ktérzy sa u nas
hospitalizowani oprécz diagnostyki i leczenia
sq rowniez edukowani zaréwno przez lekarzy,
jak i pielegniarki w zakresie prawidtowego
odzywiania, postepowania higienicznego
i leczniczego, profilaktycznego.

- Czy kazdemu da sie poméc?

- Niestety pomimo naszych staran nie za-
wsze potrafimy poméc, wyleczy¢ naszych pa-
cjentéw. To przykre, ale zdarza sie réwniez, ze
pacjenci na naszym oddziale umieraja. Caty
personel zawsze stara sie otoczy¢ opiekg
przede wszystkim chorego, jak réwniez ro-
dzine przezywajgca strate swojego bliskiego.
Staramy sie zapewni¢ odpowiednie warun-
ki, wiedzac, ze nie mozna przygotowac sie
na odejscie bliskiej osoby. Zawsze odejscie
pacjenta przezywamy indywidualnie.

- Jak dtugo pacjenci przebywajg na oddziale?

- Pacjenci na naszym oddziale przebywaja
Srednio od 5 do 10 dni. Jezeli proces diagno-
styczny i leczniczy tego wymaga, to hospita-
lizacja przedtuza sie.

- llu lekarzy jest na oddziale? lle pielegniarek?

- Na oddziale pracuje 9 lekarzy - specjali-
stéw choréb wewnetrznych z dodatkowg spe-
cjalizacja z: nefrologii, endokrynologii, hiper-
tensjologii czy diabetologii. Mamy réwniez
rezydentke w trakcie specjalizacji z zakresu
chor6b wewnetrznych. W zespole mamy
takze dwie lekarki z Ukrainy. Aktualnie jest
z nami réwniez lekarz po studiach, ktéry po-
stanowit kontynuowac swojga kariere za gra-
nica. W oddziale zatrudnione s3 34 pieleg-
niarki, 5 opiekunek medycznych i 7 salowych.

- W ostatnim czasie do Dyrektora wptywa
wiele pochwat dot. personelu Oddziatu. Pa-
cjenci dziekujg za wyjatkowq - ich zdaniem
- opieke. Oddziat nie zawsze byt chwalony.
Co wptyneto na zmianeg?

- Caty personel pracuje wedtug jednej naj-
wazniejszej dla nas zasady: DOBRO NASZE-
GO PACIENTA JEST NAJWAZNIEISZE. Wszyscy
lekarze i pielegniarki, opiekunki medyczne -
szkolimy sie, podnosimy kwalifikacje, uczest-
niczymy w kursach, wyktadach, studiach po-
dyplomowych o tematyce medycznej i innej.
Nawigzaliémy Scista wspotprace z wieloma
oddziatami specjalistycznymi: Oddziatem
Kardiologii w Myszkowie i Dabrowie Gérni-
czej, Oddziatem Nefrologicznym w Jaworznie,
Onkologia w Dabrowie Gérniczej i 10 w Gliwi-
cach, Pulmonologia w Siewierzu, Torakochi-
rurgia i Oddziatem Urologicznym w Zabrzu,
Oddziatem Choréb Wewnetrznych i Farmako-
logii Klinicznej w Ligocie, Gastroenterologia
w Sosnowcu i wieloma innymi.

Mimo Ze nie zawsze jesteSmy w stanie spro-
sta¢ oczekiwaniom naszych pacjentéw iich
rodzin to doktadamy wszelkich mozliwych
staran, by poprawi¢ stan zdrowia naszych
podopiecznych, a tym samym zyskac ich za-
dowolenie.

Waznym elementem leczenia i opieki nad
pacjentami jest praca naszych pielegniarek,
ktére dbajg o prawidtowe stosowanie zapla-
nowanego leczenia i wykonywanie badan
diagnostycznych. Na oddziale pracuja réw-
niez opiekunki medyczne, ktére dbaja o hi-
giene naszych pacjentéw. Robig to doktadnie
iz poszanowaniem intymnosci chorych, a pa-
nie salowe dbaja o czystos$¢ oddziatu. Nieste-
ty czasem spotykamy sie z niezadowoleniem,
niemitym rozczarowaniem, a nawet pretensja-
mi. Takie sytuacje bardzo przezywamy, po-
niewaz zawsze staramy sie pomagac naszym
pacjentom najlepiej, jak potrafimy, z petnym
poswieceniem i oddaniem.

Diagnostyka i leczenie, opieka nad chorym
wymaga skupienia i uwagi, holistycznego
podejécia do kazdego pacjenta i jego rodzi-
ny. Kazdemu pacjentowi poswiecamy wiele
uwagi, omawiamy ich schorzenia i jak trzeba,
konsultujemy z innymi specjalistami.

0Oddziat Choréb Wewnetrznych

z Pododdziatem Kardiologicznym,

ul. Miodowa 14, Zawiercie, pawilon C
Telefon kontaktowy: 516 264 446

www. szpitalzawiercie.pl
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- Prawie 22 miliony zto-
tych (18 mln zt dofinanso-
wania) - tyle zawiercianski
szpital wydat w ramach pro-
jektu ,10.1", co dzieki tym
srodkom zmienito sie dla pa-
cjenta?

- Pierwsze zmiany, ktore sa
dla pacjenta zauwazalne to te,
ktdére moze dostrzec ,gotym
okiem"”. Catkowicie zmienit sie
wyglad 4 oddziatéw (chirurgii,
potoznictwa, noworodkowego,
interny), bloku operacyjnego,
Zaktadu Diagnostyki Obra-
zowe]j, Laboratorium Diag-
nostycznego oraz Centralnej
Sterylizatorni. Jest nie tylko
Swiezo, ale przede wszystkim
sale czy korytarze przypomi-
naja lecznice XXI wieku. Ale
Sciany to przeciez nie wszyst-
ko. Pozyskalismy dzieki pro-
jektowi srodki na naprawde
nowoczesny sprzet. Jego za-
kup pozwolit na rozszerzenie
wachlarza ustug medycznych,
ktérych do tej pory nie byto
w powiecie zawiercianskim.
Na przyktad rezonans mag-
netyczny (MR), gdy pacjenci
chcieli go wykonac - musieli
szukad tych ustug prywatnie
lub poza granicami powiatu.
Poza dostepnoscia poprawita
sie rowniez jako$¢ wykonywa-
nych badan - jak juz wspomi-
natam - mamy nowe urzadze-
nia, bardziej profesjonalne
- na przyktad zdjecia RTG czy
te mammograficzne sg zdecy-
dowanie doktadniejsze niz te
robione na starym sprzecie. To
tak w telegraficznym skrocie.

- Wspomniata Pani o tym,
ze wielu nie dawato zawier-
cianskiej lecznicy szans
na pozyskanie tych funduszy.
Dlaczego?

- O $rodki w ramach konkur-
su mogty aplikowac wszystkie
szpitale — od matych powia-
towych, po duze osrodki spe-
cjalistyczne. Konkurencja byta
ogromna. Szpital Powiatowy
w Zawierciu musiat rywalizo-
wac z takimi lecznicami jak:
Wojewo6dzki Szpital Specjali-
styczny nr 5 im. Sw. Barbary
w Sosnowcu, Centrum Lecze-
nia Oparzen w Siemianowi-
cach Slaskich itp. | pewnie te
powazng konkurencje wypo-
wiadajacy sie w ten sposdb
mieli na mysli.

- Pozyskanie srodkow
z projektu to raptem kilka
stow - pod ktérymi kryje sie
niezliczona liczba dziatan.
Uchyli Pani Czytelnikom
~Twojego Szpitala” rabek
tajemnicy i opowie, jak wy-
glada pozyskiwanie srodkow
na przyktadzie ,10.1"? Od
czego trzeba zaczy¢, by ,do-
stac” 18 mln zt?

- Od weryfikowania czy po-
jawiaja sie rézne konkursy,
z ktérych mozna pozyskac do-
finansowanie. Codziennie od-
wiedzam strony internetowe
instytucji, by sprawdzi¢, czy
nie ogtoszono nowego nabo-
ru. Gdy ten sie pojawi, wow-
Czas zapoznajemy sie z regu-
laminem i weryfikujemy czy
mozemy by¢ beneficjentem.
Nie w kazdym konkursie szpi-
tale powiatowe moga bra¢
udziat, dlatego nalezy do-
ktadnie sprawdza¢, dla kogo
przeznaczone jest dofinan-
sowanie. Jesli okaze sie, ze
kwalifikujemy sie do naboru,
wéwczas zaczynamy przygoto-
wywac skomplikowang doku-
mentacje aplikacyjna.

- Dlaczego skomplikowa-
n3y?

- Na wniosek sktada sie
wiele dokumentéw. W przy-
padku projektow inwesty-
cyjnych, obejmujacych prace
remontowo-budowlane s3 to
m.in.: Program Funkcjonalno-
-Uzytkowy (zawierajacy ry-
sunki architektoniczne, opis
naszych zadan, ktére chce-
my zrealizowac), tak zwane
OClI, czyli pozytywna decy-
zja o celowosci inwestycji,
oswiadczenia, liczne doku-
menty ksiegowe, réznego
rodzaju analizy. Niewtasci-
we przygotowanie jakiego-
kolwiek z tych dokumentéw
moze rzutowac na uzyskanie
dofinansowania. Na przyktad
btedne szacowanie wartosci
robo6t czy specjalistycznego
sprzetu medycznego, a do-
ktadnie: ich niedoszacowanie
moze poskutkowac tym, ze
pieniedzy po prostu zabrak-
nie na zrealizowanie zadanisg,
a tak nie powinno sie zdarzy¢,
bo bedziemy musieli dopta-
ci¢ réznice ze Srodkow wtas-
nych. | to trzeba przewidziec
na etapie sporzadzania wnio-
sku o dofinansowanie.

10.1 OJCOW SUKCESU projektu o wartosci 30 mln zt

- Jak dtugo trwa pisanie
projektu? Ile 0s6b ma wptyw
na jego tres¢?

- Przygotowanie pierwotnej
wersji wniosku o dofinanso-
wanie trwato 5 miesiecy. | to
nie byto tylko pisanie w ciggu
dnia pracy, bo tego czasu zwy-
czajnie by zabrakto. To tak na-
prawde tysigce przepracowa-
nych godzin przez wiele oséb.

- Wspomniata Pani, ze
niewtasciwe oszacowanie
wartosci moze poskutkowac
problemami. Kiedy pojawiaja
sie pierwsze trudnosci?

- Pierwsze przeszkody
moga pojawic sie na etapie
oceny merytorycznej, ktérej
w przypadku ,,10.1" dokony-
wali eksperci z Urzedu Mar-
szatkowskiego Wojewddztwa
Slaskiego, ale je mozna byto
szybko naprawi¢, na przyktad
przestac brakujace dokumen-
ty, ktorych zabrakto przez
mnogos¢ wymagan, czy zto-
zy¢ wyjasnienia. Po uzupet-
nieniu wszystkich ,brakow”
okazato sie jeszcze, ze trafili-
$my na liste rezerwowg i trze-
ba byto napisac¢ — dostownie
— protest, a w nim uzasadnic
merytorycznie, dlaczego po-
winnismy otrzymac wyzszg
liczbe punktéw i ostatecznie
uzyskac te srodki. Po wyjas-
nieniach spetnilismy wyma-
gane kryteria oceny i znalez-
liSmy sie na liscie projektéw
wybranych do dofinansowa-
nia, umowa zostata podpisa-
na i teoretycznie mozna byto
zaczac realizowad zadania.
W praktyce jednak dopiero
teraz musielismy zmierzyc sie
z problemami. Byta kohcdwka
2018 roku. Po wyborach sa-
morzadowych nastapity duze
zmiany. Musiat zmienic sie
zarzad szpitala, a w dodat-
ku wyborcy przemodelowali
znaczaco sktad Rady Powiatu
Zawiercianskiego. Wybrano
nowy zarzad powiatu, powo-
tano réwniez nowego dyrek-
tora szpitala, a on dokonat
zmian kadrowych. Prosze
pamietac, ze w trakcie tych
zmian caty czas realizowali-
$my projekt ,10.1", a wtasci-
wie probowalismy go reali-
zowac. Ogtoszono co prawda
postepowania przetargowe,
ale rzeczywistos¢ szybko je
zweryfikowata. Okazato sie,

ze zadania s3 niedoszacowane
i to znaczaco. Postepowania
uniewazniono, a zarzad szpi-
tala musiat szybko pochyli¢
sie nad zatozeniami wniosku,
szacunkami itp. by nie stracic
dofinansowania. Gdyby po-
zostawic¢ pierwotne szacunki
i zatozenia to wniosku nigdy
nie datoby sie zrealizowac
albo trzeba by byto dotozy¢
drugie tyle, a przeciez nie o to
chodzi. Zaczeta sie prawdziwa
rewolucja w dodatku przepro-
wadzana pod ogromna presja
czasu — te gigantyczne zatoze-
nia polegajace na przebudo-
wie co najmniej kilku oddzia-
tow i zakupie setek, jesli nie
tysiecy rzeczy (w tym sprzetu
medycznego) trzeba byto zre-
alizowac do 30 czerwca 2019
r., @ mieliémy styczen 2019 r.
To trudne do samego wyob-
razenia, a trzeba byto tego
dokona¢ — nie tylko zmieni¢
opis zadan czy wyliczenia, ale
trzeba byto realnie wykona¢
prace. | tego nie datoby sie
zrobi¢ bez wydtuzenia okre-
su realizacji projektu. Udato
sie przesunac¢ termin o prawie
dwa lata. Plany probowata
pokrzyzowac pandemia SARS-
-CoV-2, trzeba byto ponownie
negocjowac termin wykona-
nia zadan. Przy okazji udato
sie znaczaco zmieni¢ wartosc
dofinansowania z 14 na 18
mln zt — prace trwaty pét roku,
dtuzej niz pisanie pierwotne]j
wersji wniosku.

- Szpital jest jak zywy or-
ganizm - wiele jego czesci
funkcjonuje indywidualnie,
a jednak wptywaja na cato-
ksztatt. Jak zaplanowac zmia-
ny, by przyniosty pozytywny
skutek, nie dokonujac jedno-
czesSnie spustoszenia w pozo-
statych czesciach?

- To byto ogromnie trudne,
ale nowa dyrekcja, podejmu-
jac sie zmian projektu, musia-
ta tez go zrealizowac i to zrea-
lizowac z mysla o pacjentach.
Przygotowano plan remontéw
w ten sposob, by zycie miesz-
kancow powiatu nie byto za-
grozone.

- Wspomniata Pani, ze pro-
jekt obejmowat remont kilku
oddziatéow. Czy dokonywano
ich naraz? Jak szpital funk-
cjonowat podczas tego - re-
montowego kataklizmu?

- Nie, remontéw nie mozna
byto dokonywac jednoczes-
nie, bo to sparalizowatoby
prace szpitala. Poza wykona-
niem remontoéw trzeba byto
przeciez jeszcze wygospoda-
rowac¢ miejsce na nowy sprzet
— m.in. na rezonans, ktorego
do tej pory nie byto. Czasowo
zawieszono dziatanie jedynie
dwéch oddziatéw — potozni-
czo-ginekologicznego i nowo-
rodkowego, ktére maja wiele
wspOlnego. Zatozenie byto
takie, by stworzy¢ w zawier-
cianskim szpitalu porodowke
z prawdziwego zdarzenia. Ta-
kie miejsce, do ktdérego kobie-
ty beda chciaty, a nie musiaty
przychodzi¢. Wymagato to
bardzo powaznych zmian i nie
dato sie przenieé¢ tymczaso-
wo oddziatu do innej lokaliza-
¢ji. Po medialnej i politycznej
burzy i ktamliwych argumen-
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tach, ze szpital zamyka dwa
oddziaty, dzis nie zostato juz
nic. Nasza porodéwka jest naj-
lepiej oceniang w wojewo6dz-
twie Slaskim, czy w kraju.

- | wszystko udato sie zre-
alizowac¢?

- Tak, wtasnie przeszlismy
koncowa kontrole catosciowsa
na miejscu. Musze sie nie-
skromnie pochwali¢, ze kon-
trola przeszta bez zadnych
probleméw, a weryfikowano
dostownie wszystko. Zanim
wizytowalismy kontrolerdw,
trzeba byto jeszcze wszyst-
ko rozliczy¢. Obecnie projekt
przeszedt w faze trwatosdi,
ktéra potrwa 5 lat.

- Mowi sie, ze sukces ma
wielu ojcow, o ilu ojcach
»10.1" Pani styszata?

- Ten sukces ma nie tyl-
ko wielu ojcoéw, ale takze oj-
czymow i co najmnie]j kilka

macoch. S3 osoby, ktére nie
skinety palcem, a dzi$ chwala
sie tym sukcesem. S3 tez tacy,
ktérzy przeszkadzali w reali-
zacji projektu, a gdyby mogli,
to pomimo braku jakiejkol-
wiek wiedzy z tego zakresu
obiema rekami podpisaliby
sie pod autorstwem ,10.1".
Tak juz bywa.

- Zawiercianski szpital po-
zyskuje wiele dofinansowan
z réznych zrodet. Jak sie Pan-
stwu udaje tego dokonac -
o tak spektakularnych wrecz
sukcesach nie stychac za mie-
dz3?

- Kluczem do tego sukce-
su s3 po prostu ludzie. Do-
brze zgrany zespo6t, w ktorym
kazdy ma przypisane zada-
nie do realizacji i sie z niego
wywigzuje. W dodatku — jak
juz wspomniatam — na bieza-
co Sledzimy nabory i do nich
przystepujemy. Nie boimy sie
wyzwan i piszemy wiele wnio-
skéw, dzieki temu w ciagu
ostatnich 4 lat udato sie cat-
kowicie zmieni¢ wnetrza i wy-
posazenie, w tym zakupi¢ no-
woczesny sprzet na Oddziaty:
Obserwacyjno-Zakazny w tym
Pododdziat Skérno-Wenero-
logiczny, Dzieciecy, Aneste-
zjologii i Intensywnej Terapii,
w czesci na Oddziat Medycyny
Paliatywnej. Zrealizowalismy
program, dzieki ktoremu wy-
posazyliSmy nasza swietnie
dziatajaca kuchnie szpitalna.
Aktualnie trwa przebudowa
parkingu i zadaszenia lzby
Przyjec tak, by byty dostep-
ne dla oséb ze szczegdlnymi
potrzebami - to réwniez rea-
lizujemy z projektu. Czekamy
na decyzje w sprawie dofinan-
sowania przebudowy i dopo-
sazenia Szpitalnego Oddziatu
Ratunkowego, by byt bardziej
funkcjonalny. Na biezaco po-
zyskujemy tez srodki na kursy
i szkolenia dla personelu me-
dycznego. Nie traktujemy tego
jako sukcesow, to po prostu
nasza praca.

- Dziekuje za rozmowe.

Katarzyna Kieras

»10.1" OD KUCHNI

Zamkniecie tego waznego etapu inwestycji
z projektu ,,10.1" jest oczywiscie okazjg do po-
dziekowania Radzie Powiatu Zawiercianskiego
- tej kadendji i poprzedniej - oraz wszystkim pra-
cownikom szpitala, ktérzy wtozyli czgstke siebie
w przygotowanie wniosku, jego realizacje oraz
rozliczenie.

Nie wszystkim udato sie wykonanie zatozen
zapisanych we wnioskach do ,10.1". Byty takie
lecznice, ktére pienigdze wywalczyty, ale niestety
nie udato sie wykonac planu i srodki finansowe
przepadty.

W podobnej sytuacji byt poczatkowo Szpital
Powiatowy w Zawierciu. Zarzad szpitala sktadaja-
cy sie w tamtym czasie z dyrektora i 4 zastepcéw
poszedt w $lady opisanych wyzej lecznic, dele-
gujac realizacje zadania dyrektorowi techniczne-
mu, ktory uznat, ze nagle potrzebuje skorzystac
z usprawiedliwionej nieobecnosci i zniknat na
180 dni, a wliczajac w to jeszcze inne usprawied-
liwione absencje - nie byto go prawie przez caty
rok. To nie Zart - ta wtasnie osoba miata by¢ od-
powiedzialna za najwazniejsza inwestycje w kil-
kudziesiecioletniej historii szpitala.

Wszczeto pierwszy przetarg - zostat uniewaz-
niony. Wszczeto drugi - uniewazniony. Trzeci - do-
ktadnie tak samo. Przeprowadzone trzy przetargi
(wszystkie nieudane) na zadania, ktére nie mogty
by¢ wykonane. Zapytaja Panstwo dlaczego. Spie-
sze z odpowiedzig. Ot6z juz na etapie koncepdji -
do wniosku wpisano tak wiele gtupot, ktére w do-
datku - i podkresle to - nie obudzity czujnosci
nikogo z poprzedniego zarzadu szpitala, a trzeba
pamietac, ze czas uptywat nieubtaganie.

Nieudana koncepcje przygotowata firma, ktéra
nie miata zadnego doswiadczenia w projektowa-
niu szpitali. Za brak nadzoru nad projektem i na-
razenie szpitala na wielomilionowe straty oraz
wprowadzanie w btad nowej dyrekcji pozegna-
lismy dyrektora technicznego w trybie natych-
miastowym. Jak zwykle okazato sie, ze jest wielu
bronigcych tej ,jakze niezbednej” persony. Na
szczescie rozméwcy pod naciskiem naszych argu-
mentow natychmiast wycofywali swoje poparcie.

Aby nie by¢ gotostownym, podam tylko kilka
gtupot, ktére wprowadzono do realizacji we wnio-
sku do projektu ,10.1":

- zmiane lokalizacji oddziatu ginekologiczno-
-potozniczego w miejsce bytej okulistyki, nie-
stety zapomniato sie odpowiedzialnym, ze prze-
suniecie okulistyki w inne miejsce spowoduje
niemozliwos¢ wykonywania przez nig zabiegow
operacyjnych, gdyz oddziat zostatby bez sali ope-
racyjnej,

- umiejscowienie rezonansu magnetycznego
w podziemiach szpitala bez mozliwosci dostepu
dla pacjentéw (brak windy i drogi dojazdu),

- zaprojektowanie Sluzy wjazdowej na blok
operacyjny bez mozliwosci wjazdu tézka szpital-
nego,

- zajeto przez nowy oddziat ginekologiczny
aktualne miejsce posadowienia apteki szpitalnej,
nikt nie pomyslat, iz podejmujac taka decyzje, na-

lezy zaplanowac¢ wybudowanie nowej apteki, bo
bez niej szpital istnie¢ przeciez nie moze,

- wykonanie inwestycji i remontéw miato wy-
gladac - jak zawsze: pomalujemy $ciany, wymie-
nimy drzwi i posadzke, zmienimy lampy i bedzie
tadnie, a w Scianach jak zawsze zostawimy starg
aluminiowa i palaca sie instalacje elektryczna
oraz zatkana juz instalacje kanalizacyjna i wodna.

Tak wtasnie marnotrawi sie darowane pienia-
dze, jesli jedynym celem jest wykonanie tadnego
zdjecia w czasie przeciecia wstegi i jedynym za-
daniem jest PR zrealizowany zreszta za pienigdze
szpitala, a nie realna zmiana rzeczywistosci dla
dobra pacjentéw!

LCIERPLIWOSC, WYTRWA+OSC | POT TWO-
RZA NIEPOKONANA KOMBINACJE SUKCESU”

Napoleon Bonaparte

Aby uratowac te fundusze, trzeba byto zapo-
mniec o polityce i istniejacych podziatach. Tylko
wspoélne dziatanie mogto dac¢ szanse na sukces.
Stare wtadze zatatwity Srodki, szpital zmienit
w trzy miesigce absurdalny projekt (realizowany
przez poprzednikéw przez ponad rok) i zabezpie-
czyt cze$c¢ finansowania, a starosta Gabriel Dors
wynegocjowat z wtadzami Sejmiku Wojewddz-
twa Slaskiego zmiane koncepcji realizacji zada-
nia inwestycyjnego. Dzieki temu zrealizowalismy
najwieksza w historii szpitala inwestycje, ktora
tgcznie wyniosta prawie 30 mln zt (projekt unijny
z doptata wtasna ponad 21 mln zt, nowa okuli-
styka i apteka szpitalna 2,5 mln zt - srodki wtas-
ne, 6 mln zt - srodki COVID-19 na zakup sprzetu).
Zakonczenie inwestycji jest Swietem wszystkich,
ktorzy MOGLI | DALI COS INNYM. Malkontentow
i niedowiarkow w skuteczno$¢ nowego Zarzadu
Szpitala odsytam do realiéw, ktére mozna do-
strzec bezposrednio - nawet przy olbrzymiej wa-
dzie wzroku. Prosze pamieta¢, ze na naszej oku-
listyce mozemy j3 Panstwu wyleczy¢ - mamy nie
tylko piekne $ciany na oddziale, dysponujemy no-
woczesnym sprzetem, ktéry obstuguja wysokie]
klasy specjalisci. | bytbym zapomniat - do tego
wszystkiego mamy krotkie terminy oczekiwania
na operacje! Zapraszam!

dr n. med. Dariusz Jorg

www. szpitalzawiercie.pl
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DLA MAMY | TATY

Przygotowujesz sie do porodu? Sprawdz co ze sobg zabrac do szpitala!

DLA MAMY:

* Przyjmowane leki — zwtaszcza leki przyjmowane
stale.

* Artykuty higieniczne:

- podktady jednorazowe (90%60) — 2 paczki,
- podpaski po porodzie — 2-3 paczki,

- wktadki laktacyjne,

- reczniki.

* Do ubrania:
- 1 koszula na czas porodu,

- 3 koszule lub pizamy umozliwiajgce karmienie
dziecka na czas pobyty,

- biustonosz laktacyjny,
- skarpetki,

- kapcie,

- klapki pod prysznic,

- szlafrok,

- majtki poporodowe z siateczki.

* Przybory toaletowe:
- 2 duze reczniki i jeden maty,

- przybory toaletowe i kosmetyki — najlepiej o nie-
zbyt intensywnym zapachu, w trosce o noworodka,
balsam do ust —w czasie porodu pierzchna usta.

* Talerzyk, kubek, sztucce. W szpitalu sg oczywiscie
naczynia, ale wiekszo$¢ mam woli mie¢ wtasne.

* Gora od kostiumu kapielowego lub krotki top
do porodu w wodzie.

* Inne przydatne drobiazgi — telefon komérkowy
z tadowarka, ulubiony jasiek, ksigzki i czasopisma.

DLA TATY LUB OSOBY TOWARZYSZACE] PRZY
PORODZIE

* Wygodne ubranie na zmiane — odpowiednie do
cieptych pomieszczen.

* Buty na zmiane - czyste, do uzytku w pomiesz-
czeniach np. klapki, kapcie.

* Aparat fotograficzny, telefon.

* Plecak lub niewielka torbe z jakimis przekaskami

dla siebie i zony/partnerki, ulubiong kawe, herbate
i swéj kubek.

NIEZBEDNE DOKUMENTY

* Karta cigzy.

* Dow6d osobisty.

* Oryginalny wynik grupy krwi.

* Wynik badania GBS — wymaz z kanatu szyjki macicy. Inne wykonane
badania z okresu ciazy.

* Inne istotne dokumenty medyczne np.: wyniki konsultacji specjali-
stycznych, w tym anestezjologicznej, jesli przewiduje sie znieczulenie
zewngtrzoponowe do porodu.

* Plan porodu.

DLA DZIECKA

* Pieluchy jednorazowe nr 1.

* Chusteczki nawilzane dla niemowlat. Dwie pieluchy tetrowe.

* Krem do pielegnacji okolicy pieluszkowej — taki krem nie powinien zawiera¢ cynku i powinien miec atest

do stosowania u noworodkow.

* Ubranka dla noworodka - na Oddziale dzieci ubierane sg w ubranka szpitalne, ale jesli mama ma zyczenie,
zeby jej Maluch ubierany byt od poczatku w swoje ubranka, moze je zabrac ze soba.

* Przed péjsciem do Szpitala warto skompletowac w foteliku samochodowym ubranka na wyjscie do domu.

Oddziat Ginekologiczno-Potozniczy z Blokiem Porodowym

ul. Miodowa 14, Zawiercie, tel.: 32 674 02 70, 32 674 03 55
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ul. Pitsudskiego 80

tel: 32 67 220 11,32 67 227 25,

3267 134 47

- Okulistyczna

- Alergologiczna

- Laryngologiczna

- Gruzlicy i choréb ptuc

- Neurologiczna

- Ginekologiczno-potoznicza
- Zdrowia psychicznego

- Leczenia uzaleznien alkoholowych

i wspotuzaleznien

- Kardiologiczna

- Neurologii dzieciecej

- Poradnia Medycyny Pracy

- Poradnia lekarza POZ (dorosli)

- Zaktad rehabilitacji

- Pracownia EEG

ul. Powstaricéw Slaskich 8
Rejestracja POZ 32 67 21 948, 32

67 22 493,697 998 888.

Rejestracja POZ - PORADNIA
DZIECIECA

326712664,32 67226 14,885
999 147

Poradnia Okulistyczna 32 670
86 54

Rejestracja Centralna (poradnie
specjalistyczne) 510 175 063, 32
67 23 445,32 67 23 530, 32 67
27 035.

- Medyczne Laboratorium Diagno-
styczne

- Okulistyczna

- Chirurgii ogélnej

- Chirurgii urazowo-ortopedycznej
- Otolaryngologiczna

- Neurologiczna

- Diabetologiczna

- Reumatologiczna

- Endokrynologiczna

- Preluksacyjna

- Dermatologiczna

- Wad Postawy

- Urologiczna

- Rehabilitacyjna

- Poradnia lekarza POZ (dzieci)

ul. Gatczynskiego 1
326721921,32 67223 34

- Poradnia lekarza POZ (dorosli)

Lecznica w liczbach

Okres urlopowy w petni, jednak statystyki szpitalne na to nie wskazujj. Liczba porad czy wykonanych operacji pozostaje na podobnym poziomie, co w miesigcu poprzednim. Mamy w Szpitalu
Powiatowym w Zawierciu atrakcyjny dla pacjentow - krétki - czas oczekiwania na operacje endoprotezy biodra, podobnie z operacja za¢my. Zachecamy do konsultacji z naszymi specjalistami!

Hospitalizacji
poddanych

zostato

2 600 pacjentow

Wykonalismy
180 operaciji
na oddziale
okulistycznym

W czerwcu

na Swiat przyszto

69 dzieci

Czas oczekiwania
na operacje zacmy:
3 tygodnie

Udzielilismy
22 157 porad
pacjentom

Wykonalismy
398 operaciji
Czas oczekiwania na o.
endoprotezy biodra: 5 tygodni
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> Maluszki z naszej porodowki

W czerwcu w Szpitalu Powiatowym w Zawierciu na $wiat przyszto 69 matych cudéw Swiata. Z dumg prezentujemy zdjecia wykona-
ne przez nasze wyjatkowe potozne. Panie dbajg nie tylko o przyszte mamy, p6Zniej o ich pociechy, to one sprawiaja, ze nasz oddziat
ginekologiczno-potozniczy jest miejscem szczegdlnym.

Nie zdotamy opublikowac wszystkich zdje¢ maluchéw, prezentujemy 20. Petna galeria dostepna jest pod adresem:
https://www.facebook.com/rodzewzawierciu lub po zeskanowaniu gqrcode.
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