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str. 5KONIEC manipulacji DŁUGIEM szpitala
Przeciwnicy szpitala dbają, by co jakiś czas w internecie wybiło polityczne szambo, którego tema-

tem jest dług szpitala. Warchoły, o których pisaliśmy w poprzednim wydaniu „Twojego Szpitala”, prze-
ścigają się w prezentowaniu coraz wyższych kwot zadłużenia naszej lecznicy. Podając kłamliwe informa-
cje, chcą najczęściej odwrócić uwagę mieszkańców od popełnianych przez siebie błędów. Dodatkowym 
bodźcem do takiego działania jest zwykła zazdrość. Przeciwnicy polityczni nie mogą poradzić sobie z tym, 
że szpital się rozwija, podnosi jakość świadczonych usług i rozszerza ich wachlarz, zatrudnia wybitnych spe-
cjalistów i przede wszystkim, że stał się lecznicą pierwszego wyboru dla pacjenta, a nie lokalną koniecznością.
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Udar mózgu - jak się przed nim ustrzec?
Rozmowa ze znanym i lubianym przez pacjentów neurologiem lek. Szymonem Gackiem

str. 4

str. 2



2   
	

2023 maj TWÓJ SZPITAL

- Różne medyczne portale 
informują, że granica wieku 
osób, które dostają udaru móz-
gu, znacznie się obniżyła. Co-
raz częściej udar dotyka osób 
w wieku trzydziestu czy czter-
dziestu lat. Czy faktycznie?

- Granica wieku obniża się 
nie tylko u pacjentów z udarami 
mózgu, ale także wśród wszyst-
kich chorób naczyniowych, 
w tym np. zawałów mięśnia ser-
cowego.

- Czym jest spowodowane 
znaczące obniżenie wieku pa-
cjentów?

-  M a  t o  z w i ą ze k  p r ze d e 
wszystkim ze stylem życia, die-
tą, poziomem codziennego stre-
su, a co za tym idzie - ilością wy-
dzielanego kortyzolu (hormonu 
stresu). Niebagatelny wpływ 
na częstość udaru mają także 
choroby serca oraz nadciśnienie 
tętnicze i miażdżyca naczyń.

Musimy wiedzieć, że udar 
niedokrwienny mózgu jest za-
wsze konsekwencją choroby 
ogólnoustrojowej, która niele-
czona, bądź leczona niewłaś-
ciwie doprowadza do udaru 
mózgu. Wśród najczęstszych 
przyczyn udaru wymienia się 
nadciśnienie tętnicze, migota-
nie przedsionków, miażdżyca 
uogólniona, a także te modyfi-
kowane, jak otyłość, palenie ty-
toniu. Statystycznie ryzyko uda-
ru znacząco wzrasta powyżej 60 
roku życia, ale choroba może się 
zdarzyć u każdego z nas, nawet 
w wieku dziecięcym.

- Jakie objawy ma udar? Czy 
można go nie zauważyć lub po-
mylić z inną chorobą?

- Objawy udaru są dla więk-
szości z nas znane. Wymienić tu 
należy przede wszystkim zabu-
rzenia mowy, asymetria twarzy, 
osłabienie jednej strony ciała, 
ale czasem objawy udaru prze-
biegają w sposób nietypowy. 
Pacjenci zgłaszają na przykład 
podwójne widzenie, zawroty 
głowy, nadmierną senność, na-
głą utratę umiejętności czyta-
nia, pisania lub logicznego od-
powiadania na proste pytania.

- Dlaczego objawów nie moż-
na bagatelizować?

- Udar mózgu to choroba, 
która niesie za sobą poważne 
konsekwencje zdrowotne dla 
pacjenta, ponieważ najczęściej 
chory wymaga długotrwałej 
rehabilitacji zarówno w warun-
kach szpitalnych, jak i później 
domowych. Niejednokrotnie 
cała rodzina jest zaangażowana 
w proces zdrowienia, dostoso-
wując warunki bytowe w domu, 
swój czas, nierzadko rezygnując 
z pracy, by móc objąć opieką 
najbliższych. Najczęściej jednak 
ubytki neurologiczne pozosta-
ją w mniejszym lub większym 
stopniu do końca życia, czyniąc 
z dotkniętej tym schorzeniem 
osoby, osobę niepełnosprawną.

- Jak przebiega leczenie pa-
cjentów udarowych w zawier-
ciańskiej lecznicy?

- Szpital w Zawierciu lokuje 
się w pierwszej trójce wśród 
wszystkich oddziałów neuro-
logii w województwie śląskim 
pod względem i lości  prze -
prowadzanych tromboliz oraz 
przekazań pacjentów do lecze-
nia trombektomii. Tromboliza 

to metoda leczenia polegająca 
na podaniu leku „rozpuszcza-
jącego” skrzep, który wywołuje 
udar. Lek trzeba podać do 4,5 
godziny od momentu wystą-
pienia objawów udaru. Stąd 
tak ważny jest czas od przyję-
cia pacjenta do podania leku. 
Lekarze neurolodzy z naszego 
szpitala towarzyszą pacjentowi 
już na SOR-ze, niejednokrotnie 
jadąc z pacjentem na TK, a stam-
tąd bezpośrednio na Oddział, 
gdzie podawany jest lek o na-
zwie Actylise.

- Co w sytuacji, gdy farmako-
terapia nie przynosi oczekiwa-
nych efektów?

- Nasz szpital ściśle współ-
pracuje z Kliniką Neurologii 
w Katowicach-Ochojcu, gdzie 
w określonych sytuacjach kli-
nicznych możliwe jest przekaza-
nie pacjenta celem mechanicz-
nego usunięcia skrzepu z naczy-
nia (trombektomia).

- Co według Pana zdecydowało 
o tak wysokiej ocenie oddziału?

- W naszym szpitalu na Od-
dziale Neurologii oprócz do-
świadczonej kadry lekarskiej, 
wśród której są sami specjaliści 
neurologii, mamy pielęgniarki 
przeszkolone w zakresie opieki 
nad pacjentami wymagającymi 
specjalnych warunków, jest tak-
że zespół fizjoterapeutów, są 
również psycholodzy i logope-
dzi. Wspólnie tworzymy team, 
który opiekuje się pacjentem 
tak, aby jego powrót do zdrowia 
był szybki, a ubytki neurologicz-
ne jak najmniejsze.

- Gratulujemy sukcesu i ży-
czymy kolejnych!

9 maja obchodziliśmy Europejski Dzień Profilaktyki Udarowej. Niestety nie mamy 
dobrych wiadomości - udar mózgu zdarza się nie tylko coraz częściej, coraz częściej 
też udaru dostają osoby po trzydziestym roku życia. O udarze mózgu, który dla orga-
nizmu nierzadko przynosi nieodwracalne skutki, rozmawiamy z neurologiem Szymo-
nem Gackiem, Zastępcą Dyrektora ds. Lecznictwa Szpitala Powiatowego w Zawierciu.

Udar mózgu coraz częściej u młodych pacjentów

ODSTAW ALKOHOL I PAPIEROSY 
- jeden na sześć śmiertelnych udarów mózgu 

spowodowany był paleniem papierosów;
SPRAWDZAJ CIŚNIENIE KRWI 

- nadciśnienie, które zwiększa ryzyko uda-
ru, może nie mieć żadnych zewnętrznych ob-
jawów;
OGRANICZ SPOŻYWANIE SOLI 

-  w  miejscach ,  gdzie  podaż  sol i  jest 
n iewielka ,  nadciśnienie  jest  n ieznane.  
W Japonii, gdzie spożywa się duże ilości soli, 
udar jest główną przyczyną śmierci;
 

ZADBAJ O WAGĘ 
- otyłość sprzyja miażdżycy, nadciśnieniu 

i cukrzycy;
POSTAW NA DIETĘ 

- dieta powinna być zróżnicowana przy zało-
żeniu, że jest niskotłuszczowa, wysokobłonni-
kowa i niskocholesterolowa. Obniżenie podaży 
tłuszczu poniżej 20% zapotrzebowania kalo-
rycznego zapobiega rozwojowi miażdżycy;
BĄDŹ AKTYWNY 

- aktywność fizyczna poprawia krążenie, po-
maga kontrolować masę ciała i ciśnienie krwi.  
Jeśli nie możesz ćwiczyć, idź na spacer!

lek. Szymon Gacek - pracę na Oddziale Udarowym w Czeladzi 

rozpoczął w 2007 r., specjalizację ukończył w 2013 r. W 2016 r. 

ukończył studia podyplomowe na Uniwesytecie Jagiellońskim - 

Collegium Medicum w Krakowie w zakresie Medycyny bólu. W la-

tach 2018-19 był Kierownikiem Oddziału Udarowego i Neurologii 

w Wojewódzkim Szpitalu Specjalistycznym w Częstochowie. 

Od 2019 r. pełni funkcję zastępcy kierownika Oddziału Neurolo-

gii z Pododdziałem Udarowym w Szpitalu Powiatowym w Zawier-

ciu, a od 2020 r. jest Zastępcą Dyrektora ds. Lecznictwa. 
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L u k s u s o w o  n a  z a k a ź n y m
W  l i p c u  2 0 2 1  r o k u  p o  t r w a j ą c y m  k i l k a  m i e s i ę c y  r e m o n c i e  o t w a r t o  z m o d e r n i z o w a n y  o d d z i a ł  O b -

s e r w a c y j n o - Z a k a ź n y .  P o  p r z e b u d o w i e ,  k t ó r a  k o s z t o w a ł a  n i e m a l  7  m l n  z ł ,  p a c j e n c i  m a j ą  d o  d y s p o z y -
cji  nie jedno, a dwa piętra w budynku D. Jest nie tylko świeżo i  czysto -  pacjenci mówią, że jest nawet luksusowo. 

Na dwóch piętrach znajduje się 
w sumie 20 pokoi z węzłami sani-
tarnymi i śluzami, w tym 18 sal jed-
noosobowych. 

Każdy pokój wyposażony jest 
w nowoczesne łóżka elektryczne 
i telewizor. We wszystkich zamon-
towano przeszklone drzwi, co uła-
twia obserwację stanu pacjentów. 

Na obu poziomach znajdują się 
strefy czyste i brudne dla perso-
nelu wraz z wymaganymi śluzami, 
sanitariatami w każdej strefie oraz 
dyżurkami. 

Dodatkowo zakupiono także mo-
bilne komory dekontaminacyjne. 
Dzięki temu drogi zakażenia nie 
krzyżują się, co znacznie poprawia 
bezpieczeństwo zarówno pacjen-
tów, jak i personelu. 

Czas pandemii wymagał pewnych 
istotnych zmian w funkcjonowaniu 
tego najbardziej obciążonego od-
działu. Utworzono m.in. specjalny 
pokój dla rodzin pacjentów wy-
posażony w system komunikacji 
wideo pozwalający na rozmowę 
z pacjentem znajdującym się w sali 
chorych. 

By zapewnić możliwość bezpo-
średniego kontaktu, wykorzystano 
istniejącą infrastrukturę budynku. 
Rozciągające się na całej długości 
oddziału balkony zostały udostęp-

nione odwiedzającym. Pod opieką 
pracownika szpitala rodziny mogły 
przez szybę zobaczyć się z bliskim. 

Wbudowany system wideo umoż-
liwia także szybki kontakt z dyżur-
ką pielęgniarską. 4 sale nadzoru 
posiadają system całodobowego 
monitoringu pozwalający na ob-
serwację ogólnego stanu pacjenta 
oraz pomiar parametrów życio-
wych. 

Dzięki wydzieleniu dodatkowych 
pomieszczeń utworzono także 2 
gabinety diagnostyczno-zabiegowe 
oraz gabinet USG. Oddział ma tak-
że własną izbę przyjęć z gabinetem 
lekarskim.

Remont przeprowadzony w 2020 
roku realizowany był w ramach 
projektu pn. "Zakup sprzętu oraz 
modernizacja istniejących po-
mieszczeń w Szpitalu Powiatowym 
w Zawierciu na oddziale obserwa-
cyjno-zakaźnym z pododdziałem 
skórno-wenerologicznym i oddzia-
le dziecięcym celem przeciwdzia-
łania rozprzestrzeniania się CO-
VID-19" z Programu Operacyjnego 
Infrastruktura i Środowisko 2014-
2020. Celem projektu była przede 
wszystkim walka z pandemią CO-
VID-19, ale również wzmocnienie 
systemu ochrony zdrowia w dłuż-
szej perspektywie.

- Oddział jest nie tylko bardzo 
ładny, przede wszystkim speł-
nia wszystkie normy sanitarno-
-epidemiologiczne. Pacjenci mogą 
liczyć na wysokie standardy nie 
tylko infrastrukturalne, ale prze-
de wszystkim z zakresu medycz-
nego. Mamy na oddziale chorych 
z województwa śląskiego, a także 
spoza niego. W ostatnim czasie 
znacząco zmniejszyła się liczba 
pacjentów z COVID-em, teraz to 
głównie osoby w stanie ciężkim. 
Wzrosła natomiast ilość przyjmo-
wanych na oddział pacjentów za-
każonych bakterią Clostridioides 
difficile. Choroba objawia się bie-
gunką o różnym nasileniu, bakteria 
w sprzyjających warunkach wywo-
łuje zapalenie (uszkodzenie) jelita 
grubego. U chorych, u których an-
tybiotykoterapia nie przynosi ocze-
kiwanych rezultatów, wykonuje się 
tansplantację mikrobioty jelitowej. 
W ostatnim czasie wykonaliśmy 5 
takich zabiegów. Oczywiście z po-
zytywnym skutkiem - mówi lek. 
Teresa Belica-Wdowik, kierownik 
Oddziału.

Oddział Obserwacyjno-Zakaźny 
w tym Pododdział Skórno-Wenerologiczny,  

ul. Miodowa 14, Zawiercie 
segment D

Telefon kontaktowy: 516 265 532

W Oddziale Obserwacyjno-
-Zakaźnym są diagnozowane i le-
czone:

- choroby zakaźne wirusowe, 
bakteryjne i pasożytnicze pacjen-
tów dorosłych,

- diagnozowane są choroby wą-
troby, biegunki,

- leczone stany gorączkowe,
- prowadzone jest leczenie 

przewlekłych wirusowych zapa-
leń wątroby w ramach programu 
lekowego.

Przy oddziale funkcjonuje Po-
radnia Chorób Zakaźnych.

 W Pododdziale Skórno-Wene-
rologicznym są diagnozowane 
i leczone choroby skóry i przeno-
szone drogą płciową:

- alergiczne choroby skóry,
- pokrzywki,
- łuszczyca,
- trądzik,
- zapalne choroby skóry (liszaj 

płaski),
- schorzenia infekcyjne wiruso-

we, bakteryjne, grzybicze i paso-
żytnicze (półpasiec, róża, świerzb)

- owrzodzenia żylakowate pod-
udzi,

-choroby autoimmunologiczne,
- choroby włosów (łysienie).

Diagnostyka obejmuje:
- badania laboratoryjne i obra-

zowe,
- badania mikrobiologiczne 

w tym diagnostykę mykologiczną,
- badanie histopatologiczne 

zmian skórnych,
- testy alergiczne metodą kon-

taktową (testy płatkowe) w peł-
nym zakresie alergenów,

- dermatoskopową ocenę zna-
mion skórnych, barwnikowych.

W leczeniu stosujemy farmako-
terapię oraz sprzęt medyczny słu-
żący do krioterapii, światłoterapii 
UV oraz laser niskoenergetyczny. 
Prowadzimy edukację prozdro-
wotną pacjentów.

KOMUNIKACJA PACJENTÓW
Podczas pobytu w Szpitalu Powia-

towym w Zawierciu pacjenci mogą 
korzystać ze specjalnie dedykowa-
nych dla nich szpitalnych telefonów 
komórkowych przeznaczonych do 
kontaktu z bliskimi lub otoczeniem 
zewnętrznym.

Telefon dedykowany dla pacjenta 
znajduje się w dyżurce pielęgniar-
skiej.

W przypadku pacjentów unieru-
chomionych telefon zostanie do-
starczony choremu przez personel 
oddziału.

Oddział  Obse rwacy jno-Zakaźny  
w tym Pododdział Skórno-Wenerologiczny
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KONIEC manipulacji DŁUGIEM szpitala
Nie pozwolimy działać na szkodę szpi-

tala, dlatego wyjaśniamy Państwu, jak 
naprawdę wyglądają finanse szpitala. Po-
równamy dane za 2018 rok – to ostatni rok 
pracy poprzedniej dyrekcji - i 2022 rok, 
początek intensywnych zmian, zwłaszcza 
kadrowych.

Specjalnie dla Państwa przeprowadzi-
my krótką analizę sprawozdania finanso-
wego i pokażemy, jak zmieniał się np.: stan 
rachunków bankowych, zabezpieczenie 
lecznicy w materiały czy kwestia bezpie-
czeństwa wypłat świadczeń pracowni-
czych. Nie chcemy się chwalić, bo prawid-
łowe zarządzanie jednostką to nie zasługa, 
a obowiązek. Czujemy jednak potrzebę 
wyjaśnienia naszym Czytelnikom co i jak 
zmieniło się w ciągu kilku ostatnich lat.

ZYSK CZY STRATA?

Pierwszym wskaźnikiem, który zwy-
kle brany jest pod lupę to zysk lub strata 
Szpitala. W przestrzeni medialnej pojawia 
się mnóstwo informacji, w jak złej kondycji 
finansowej są obecnie szpitale, jakie stra-
ty generują w ostatnim czasie i co jest ich 
przyczyną. Wiele jednostek - również tych 
znajdujących się w województwie śląskim, 
a nawet w najbliższej okolicy Zawiercia, 
ma problemy z bieżącą działalnością i re-
gulowaniem swoich zobowiązań - w tym 
wypłat dla pracowników. 

Wskaźnik, który prezentowany jest 
w artykułach to zysk lub strata netto. 
Szpital w Zawierciu w ciągu ostatnich 
 4 lat miał każdorazowo dodatni wynik fi-
nansowy netto, a za 3 ostatnie lata zysk 
był bliski 7 mln zł, a w 2022 roku nawet 
go przekroczył. Jak widać, da się poprzez 
profesjonalne zarządzanie połączyć medy-
cynę z ekonomią i z jednej strony rozwijać 
usługi medyczne, a z drugiej nie genero-
wać strat.

M JAK MAJĄTEK

Kolejnym wskaźnikiem obrazującym 
rozwój Szpitala w Zawierciu jest suma ak-
tywów, czyli – jak wskazuje Słownik języka 
polskiego PWN „aktywa – majątek przed-
siębiorstwa pozostający w danym mo-
mencie do jego dyspozycji […]”. Majątek 
nie tylko w formie gotówki czy pieniędzy 
na rachunkach bankowych, ale także nie-
ruchomości i ruchomości. 

W 2018 roku w sprawozdaniu finan-
sowym poprzednia dyrekcja wskazała 
kwotę 63 786 701,65 zł. W 2022 roku 
była to kwota: 124 298 180,04 zł. Różnica 
daje kwotę ok. 58 mln zł, można stwier-
dzić, że w ciągu 4 lat majątek Szpitala 
Powiatowego w Zawierciu został niemal 
podwojony. To daje prawdziwy obraz pro-
wadzonych w ostatnich latach inwestycji 
w naszym szpitalu - zarówno tych budow-
lanych, jak i tych związanych z zakupem 
nowoczesnego sprzętu medycznego. Ze 
zmian korzystają przede wszystkim miesz-
kańcy powiatu zawierciańskiego, którzy 

potrzebują pomocy medycznej.

ZOBOWIĄZANE CZY DŁUG?

Ale co tam majątek, dyrekcja zadłużyła 
szpital na 40 milionów złotych – twierdzi 
radna powiatowa Maria Milejska, a za nią 
grupa klakierów. Gdzie w bilansie znaleźć 
40 mln zł? 

Możemy się tylko domyślać, że dla mal-
kontentów to suma zobowiązań krótko 
(poniżej 12 miesięcy) i długoterminowych, 
w 2022 r. to kwota 40 392 554,44 zł. 

Dla osób nieznających się na księgo-
wości słowo zobowiązania może kojarzyć 
się, z tym, że komuś coś trzeba oddać. Fa-
chowcy jednak wiedzą, że to jeszcze nie 
jest zadłużenie. 

Podzielimy się odrobiną wiedzy: zo-
bowiązanie staje się długiem dopiero 
wówczas, gdy szpital nie dokona zapłaty 
- gdy nie ma środków na pokrycie zobo-
wiązań, dochodzi do powstania zadłuże-
nia. W przypadku Szpitala Powiatowego 
w Zawierciu nie ma o takiej sytuacji mowy. 

Lecznica rokrocznie uzyskuje dodat-
ni wynik finansowy – dochody są wyższe 
niż koszty, dzięki temu generujemy zysk. 
Stać nas na spłatę naszych zobowiązań, 
nie mamy zaległości w wypłacie wyna-
grodzeń, mało tego – zyskiem dzielimy się 
z pracownikami, którzy uzyskują nagrody 
w formie przedświątecznych dodatków, 
co do tej pory było nieznanym zjawiskiem. 
Szpital za ostatnie 3 lata wypłacał w grud-
niu specjalne nagrody (dodatki) przed-
świąteczne, na które łącznie wydał około 
5 mln zł. 

ROBIMY WIĘCEJ!

Tak kolorowo nie było na koniec 2018 
roku, wówczas suma zobowiązań wynosiła 
aż 42 180 597,29 zł. Przy – niestety – dużo 
uboższej ofercie usług medycznych i dużo 
mniejszej ilości wykonywanych świad-
czeń.

Wskazują  na  to  kwoty  przycho -
dów netto – te w 2018 roku wynosiły  
90 464 826 zł, a cztery lata później 
już 146 977 363,96 zł. Różnica to aż  
56 512 538,21 zł i wskazuje na wzrost 
wartości przychodów, a tym samym udzie-
lanych świadczeń zdrowotnych o ponad 
połowę!!!

Warto w tym miejscu także zwrócić 
uwagę na zysk (stratę) brutto ze sprzedaży 

z działalności podstawowej (medycznej). 
W 2018 roku szpital wykazał 599 014,51 zł 
straty, za 2022 rok wynik działalności pod-
stawowej (medycznej) był dodatni i wyno-
sił 1 447 769,83 zł. Różnica to aż 2 mln 
zł! Przy założeniu, że większość szpitali 
w Polsce wykazuje stratę na działalności 
operacyjnej, bo nie potrafi zbilansować 
oddziałów generujących same straty 
z tymi dochodowymi. Szpital w Zawierciu 
potrafi, dlatego wynik finansowy lecznicy 
za 2022 rok to ponad 7 mln zł na plusie.

ZMIENIAMY SZPITAL NA LEPSZE

Analizując sytuację finansową szpi-
tala, nie sposób pominąć kilku ważnych 
aspektów. Pierwszy to aktywa trwałe, czy-
li budynki, grunty, urządzenia techniczne, 
środki transportu. W 2018 roku warte były 
47 896 322,81 zł. W 2022 roku to już kwo-
ta 75 481 737,07 zł. Nowa dyrekcja pod-
niosła wartość aktywów o ponad 57%. 

I to działanie widać „gołym okiem”. 
Szpital nie tylko przestał straszyć – wyglą-
da jak lecznica XXI wieku, wyposażono go 
też w nowoczesny sprzęt, którego używają 
najlepsi specjaliści. Zmian w szpitalu nie 
da się nie zauważyć, a za tymi unowocześ-
nieniami idą oczywiście liczby. 

Jednostka zwiększyła kapitał własny, 
który w 2018 roku był ujemny, wyno-
sił dokładnie: -15 887 497,15 zł (minus 
15 887 497,15 zł). Jak to ujemny – zapyta-
ją Państwo? Otóż szpital posiadał majątek, 
nie posiadał jednak funduszy na jego po-
krycie. Dziś kapitał podstawowy szpitala 
wynosi 21 607 904,67 zł. O ile fundusz się 
zwiększył? O niemal 37 mln zł!!!

PRACOWNICY SĄ BEZPIECZNI

Znacznemu zwiększeniu uległy także 
rezerwy na zobowiązania. To środki za-
bezpieczające m.in. pracowników szpi-
tala, wartość powinna pokryć należności 
z tytułu świadczeń pracowniczych (eme-
rytalnych i podobnych). W 2018 roku re-
zerwa wynosiła niewiele ponad 6 mln zł. 
Dziś to aż 24 mln zł. Prosta różnica: 18 mln 
zł. Wzrost tej pozycji dla osób niezajmują-
cych się ekonomią jest jedynie zwiększe-
niem zadłużenia szpitala, jednak dla osób 
znających się na zarządzaniu finansami 
daje obraz wzrostu bezpieczeństwa pra-
cowników lecznicy, gdyż to właśnie na ich 
świadczenia została utworzona ta rezerwa. 
Czy kłamliwy obraz zadłużenia szpitala 
był mieszkańcom powiatu prezentowany 
przez przeciwników szpitala specjalnie, 
czy też wynikał z braku wiedzy? Na to py-
tanie postaramy się odpowiedzieć.

ILE MAMY NA KONTACH?

Ważnym aspektem przy analizowaniu 
kondycji każdej jednostki jest ilość środ-
ków pieniężnych i innych aktywów pie-
niężnych – to nic innego jak fundusze bie-
żące, którymi szpital dysponuje. Na koniec 
2022 r. to ponad 25 mln zł. Zwiększyliśmy 
ten stan pięciokrotnie!!! Szpital reguluje 
zobowiązania na bieżąco, nie mając żad-
nych problemów zarówno z wypłatami dla 
pracowników etatowych, jak i kontrakto-
wych oraz w płaceniu faktur za leki, mate-
riały opatrunkowe czy usługi.

JESTEŚMY DOBRZE WYPOSAŻENI

W ciągu tych 4 lat lecznica znacząco 
zwiększyła również swoje zapasy mate-
riałowe. Wpływ na to miało oczywiście 
wiele czynników, np. COVID. Dyrekcja 
działała odpowiedzialnie i zadbała o to, 
by w lecznicy w czasie epidemii niczego 
nie zabrakło. 

Startowaliśmy w 2018 roku z kwotą 
1,3 mln zł, dziś to zapasy warte 5,9 mln zł. 
Wzrost zapasów był świadomą decyzją Dy-
rekcji. Przypomnijmy - podczas pandemii 
w całym kraju brakowało wszystkiego - od 
środków ochrony osobistej, po leki i inne 
materiały. Dzięki zaradności Kierownika 
Apteki oraz wyremontowaniu apteki szpi-
talnej w naszej lecznicy nigdy nie brako-
wało materiałów niezbędnych do leczenia 
pacjentów, nawet w najtrudniejszym okre-
sie.

TO JEST TEN DŁUG CZY NIE?

A teraz czas na wyjaśnienie tajemni-
czego zadłużenia. Powinno się go we-
ryfikować kredytami i pożyczkami – to 
w 2022 roku kwota 3 272 383,20 zł 
(po stronie zobowiązań długoterminowych) i  
1 732 742,95 zł (po stronie zobowiązań 
krótkoterminowych). W 2018 roku były to 
kwoty: 6 925 460 zł i 1 643 015,89 zł. 

Lecznica zdołała spłacić część tych kre-
dytów i pożyczek, bo ją na to stać. Stać ją 
również na finansowanie remontów i zaku-
pów inwestycyjnych z własnych środków, 
bez zaciągania nowych pożyczek czy kre-
dytów – a to naprawdę rzadkość. 

Znaczna część pieniędzy przeznacza-
nych na rozwój szpitala pochodzi z dotacji 
i środków zewnętrznych np. z funduszy 
unijnych, które Dyrekcja szpitala potrafi 
skutecznie pozyskać.
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 „O  w a d z e  p i e r w s z e g o  ko n t a k t u ” 

Inicjatorzy tych plotek nie są aż takimi głupca-
mi, aby nie wiedzieć, że zobowiązanie finansowe 
wynikające ze sprawozdania finansowego nie jest 
zadłużeniem, więc to jest działanie świadome. 

To takie małomiasteczkowe prowadzenie poli-
tyki przez osoby uważające, że są politykami lo-
kalnymi. Chcą wprowadzić mieszkańców w błąd, 
aby uzyskać w perspektywie swój sukces politycz-
ny – zostać radnym lub marzą, że mogą być kimś 
więcej, nie mając przy tym merytorycznego przy-
gotowania. 

Dziwi mnie fakt, iż liderką tych pomówień o złej 
sytuacji szpitala, jest radna Maria Milejska. Choć 
w zasadzie to, co mnie dziwi, nie musi dziwić rad-
ną Milejską, gdyż ona działa wg własnego planu. 

Powód wg mnie jest bardzo prosty. W poprzed-
niej kadencji samorządu za szpital w Zarządzie 
Powiatu Zawierciańskiego odpowiadała właśnie 
radna, a dyrektorem lecznicy była jej aktualna 
przełożona. Sukcesy szpitala nie są jej na rękę, 
gdyż pokazują, iż w poprzedniej kadencji za jej za-
rządów niewiele udało się zrobić w zakresie inwe-
stycji, a w rozwoju części medycznej - w ogóle nic. 

Aktualnych sukcesów szpitala nie można przy-
ćmić niczym, bo są widoczne na każdym kroku, 
więc jedyne, co zostało liderce ugrupowania 
„Zdrowy Powiat” to kłamstwa obniżające z trudem 
budowany autorytet szpitala. Takimi przykładami 
są wypuszczane plotki o zadłużeniu, którego nie 
ma oraz anonimowe poinformowanie prokuratury, 
że dobre wyniki szpitala są następstwem oszuki-
wania w czasie pandemii koronawirusa SARS-
-CoV-2. 

Perfidia niestety nie zna granic i dla chorych 
marzeń o władzy można działać na szkodę szpitala 
- swojego dawnego miejsca pracy. 

Myślę, że warto zweryfikować, jak wielkie 
ugrupowanie wyborcze KWW „Zdrowy Powiat” 
z trzema radnymi powiatowymi i liderką Marią 
Milejską zrealizowało swój program wyborczy 
sprzed 4 lat. Da to obraz mieszkańcom oraz ka-
drze medycznej, czy warto startować i wspierać 
listę, która tylko z nazwy zadbała o zdrowie w po-
wiecie.

 dr n. med. Dariusz Jorg

P y t a n i e  d o  D o r a d c y  D y r e k t o r a  d s .  R o z w o j u :

D l a c z e g o  p r z y  t a k  b a r d z o  d o b r y c h  d a n y c h  f i n a n s o w y c h  
n i e k t ó r z y  l u d z i e  g ł o s z ą  n i e p r a w d z i w e  d a n e  o  z a d ł u ż e n i u  s z p i t a l a ?

W maju w naszej Szkole Rodze-
nia odbyło się spotkanie „O wa-
dze pierwszego kontaktu” w ra-
mach Tygodnia Godnego Porodu. 

Przedstawiliśmy prezentację 
i krótki wykład, a uczestnicy do-
wiedzieli się: 

- jak ważny jest pierwszy nie-
przerwany kontakt „skóra do skó-
ry” 

- jakie są prawa rodzącej na sali 
porodowej 

- co jest najważniejsze w planie 
porodu. 

Nasze spotkanie połączyliśmy 
z wystawą fotografii „O wadze 
pierwszego kontaktu”, które wy-
rażają więcej niż tysiąc słów. 

Wystawę można było oglądać 
w głównym holu na parterze szpi-
tala.

15 maja obchodziliśmy Świa-
towy Dzień Kangurowania, który  
idealnie wpisał się w trwający 
#TydzieńGodnegoPorodu.

Czym jest kangurowanie?

Kangurowanie noworodka, czy-
li kontakt „skóra do skóry” nowo-
rodka z rodzicami, odbywają się 
w naszej Porodówce w Zawierciu: 

- po porodzie siłami natury 

z Mamą lub z Tatą

- po cięciu cesarskim z Mamą 
jeszcze na sali operacyjnej i z Tatą 
w pokoju kangurowania.  

Ważne, aby noworodek pierw-
sze chwile w swoim życiu spędził 
z najbliższymi mu osobami- Mamą 
i Tatą, aby kolonizował się ich flo-
rą bakteryjną. Nierzadko to pierw-
sze momenty wzruszenia, pierw-
sze spojrzenia i pierwszy dotyk. 

Jesteśmy dumni, że możemy 
Wam towarzyszyć i być świadkami 
Waszego szczęścia.

Przygotowanie do porodu jest 
ważne. Pamiętajcie, że jesteśmy 
dla Was. Jeżeli macie pytania, 
chcecie obejrzeć salę porodowe 
lub porozmawiać z położną za-
wsze służymy pomocą. 

Kontaktujcie się z nami: 

- poprzez telefon bezpośred-
nio na Oddział Ginekologiczno-
-Położniczy z Blokiem Porodo-
wym: 32 6740 208

- poprzez wiadomość Messen-
ger na naszej stronie Porodówka 
w Zawierciu - jeżeli chcecie zapi-
sać się do naszej Szkoły Rodzenia 
516 264 438.



TWÓJ SZPITAL

Ukłucia kleszczy często prowa-
dzą do powstania zmian skórnych 
o charakterze alergicznym, rop-
nym, obrzękowym. Mogą one da-
wać różne objawy u ludzi – w za-
leżności od wrażliwości układu od-
pornościowego. Kleszcze – poprzez 
ukłucie – mogą przenosić bardzo 
groźne choroby zakaźne najczęst-
sze to: borelioza i kleszczowe zapa-
lenie mózgu.

Borelioza

Borelioza z Lyme jest przewlekłą 
wielofazową chorobą układową 
charakteryzującą się występowa-
niem objawów skórnych, stawo-
wych, kardiologicznych i neurolo-
gicznych. Ich różnorodność oraz 
podobieństwo do wielu innych 
schorzeń znacznie utrudnia rozpo-
znanie.

Borelioza z Lyme jest najczęściej 
występującą chorobą odkleszczo-
wą w Polsce i Europie, wywołaną 
przez krętki (bakterie) z rodzaju 
Borrelia burgdorferi. Choroba ta 
jest przenoszona przez kleszcze 
z rodzaju Ixodes, a rezerwuarem 
dla tego drobnoustroju są dzikie 
i domowe zwierzęta – gryzonie, 
drobne ssaki oraz ptaki.

Borelioza występuje na całej pół-
kuli północnej, ale także w Austra-
lii. Obszar całej Polski uznawany 
jest za terytorium endemiczne dla 
tej choroby, co oznacza, że kleszcze 
będące wektorami krętków z ro-
dzaju Borrelia są obecne na terenie 
całego kraju.

W 2022 r. w powiecie zawierciań-
skim zgłoszono 90 zachorowań 
na boreliozę. Od 2018 r. ilość za-
chorowań na boreliozę utrzymuje 
się mniej więcej na stałym pozio-
mie przy zapadalności na pozio-
mie 77-79/100 tys. mieszkańców, 
z wyjątkiem lat 2020-2021, kiedy 
odnotowano spadek liczby zacho-
rowań (zapadalność 33-56/100 
tys. mieszkańców). Spadek liczby 
zachorowań spowodowany był 
najprawdopodobniej epidemią 
zakażeń SARS-CoV-2 i jej szero-
kich konsekwencji w dostępie do 
leczenia, diagnostyki chorób czy 
też zdecydowanej zmiany (ogra-
niczenia) aktywności ludzi. Zapa-
dalność na boreliozę w 2022 roku 
w powiecie zawierciańskim (79,5) 
była wyższa niż woj. śląskim (48,9) 
i w Polsce (45,8).

Wobec braku dostępnej szcze-
pionki przeciwko boreliozie pod-
stawą jej zapobiegania jest szero-
ko pojęta profilaktyka, stałe upo-

wszechnianie wiedzy nt. tej cho-
roby oraz edukacja społeczeństwa 
w zakresie stosowania środków 
ochronnych oraz właściwego po-
stępowania w przypadku ukąszenia 
przez kleszcza.

Kleszczowe zapalenie mózgu (KZM)

Kleszczowe zapalenie mózgu to 
ciężka choroba układu nerwowego, 
która może prowadzić do poważ-
nych powikłań, a nawet śmierci. Za-
chorowanie na KZM może wyłączyć 
z pracy zawodowej i aktywności fi-
zycznej na długi czas, a powikłania 
mogą wymagać wielomiesięcznej 
rehabilitacji, która nie zawsze po-
zwala wrócić do pełni sił. Źródłem 
infekcji jest ukąszenie przez zaka-
żonego kleszcza. Wirus KZM znaj-
duje się w ślinie kleszcz, dlatego 
wystarczy chwila, aby ulec zaka-
żeniu. Wczesne usunięcie kleszcza 
nie zapobiega wystąpieniu choro-
by.

W powiecie zawierciańskim 
na przestrzeni ostatnich lat 2018-
2022 odnotowano 2 przypadki za-
chorowań na kleszczowe zapalenie 
mózgu (1 przypadek – 2019 r., 1 
przypadek - 2022 r.). Zapadalność 
na KZM w 2022 roku w powiecie 
wynosiła 0,88. 

Szczepienia ochronne pozosta-
ją najskuteczniejszą metodą za-
bezpieczenia przed zakażeniem 
wirusem kleszczowego zapalenia 
mózgu oraz jest zalecane zgodnie 
z Programem Szczepień Ochron-
nych w Polsce, skuteczność szcze-
pień przeciw KZM przy zachowaniu 
schematu szczepień się sięga 99%.

Zgodnie z PSO szczepienie jest 
zalecane osobom przebywającym 
na terenach o nasilonym wystę-
powaniu tej choroby, w szczegól-
ności:

1) osobom zatrudnionym przy 
eksploatacji lasu, stacjonującemu 
wojsku, funkcjonariuszom straży 
pożarnej i granicznej, rolnikom, 
młodzieży odbywającej staże 
i praktyki zawodowe;

2) osobom szczególnie często 
podejmującym aktywność fizyczną 
poza pomieszczeniami (np. bie-
gacze, spacerowicze, grzybiarze, 
właściciele psów, myśliwi, rodziny 
z małymi dziećmi) i innym osobom 
podejmującym aktywność na świe-
żym powietrzu, w szczególności 
turystom i uczestnikom obozów 
i kolonii.

Liczba dawek i schemat szczepie-

nia – według wskazań producenta 
szczepionki.

„Nie bądź atrakcyjny dla kleszczy”

Od marca 2023 r. na terenie wo-
jewództwa śląskiego prowadzona 
jest kampania edukacyjna „Nie 
bądź atrakcyjny dla kleszczy”. Or-
ganizatorami kampanii na pozio-
mie wojewódzkim jest Wojewódz-
ka Stacja Sanitarno-Epidemiolo-
giczna w Katowicach, na poziomie 
powiatowym Powiatowa Stacja 
Sanitarno-Epidemiologiczna w Za-
wierciu.

Kampania skierowana jest do 
ogółu społeczeństwa, ze szczegól-
nym uwzględnieniem:

- kadry pedagogicznej

- dzieci i młodzieży

- rodziców, opiekunów dzieci

- seniorów.

Celem kampanii jest:

• propagowanie podstawowych 
zasad ochrony przed kleszczami

• edukacja w zakresie prawidło-
wego usuwania kleszcza

• zwiększenie społecznej świado-
mości w zakresie profilaktyki cho-
rób przenoszonych przez kleszcze

• zwiększenie wiedzy na temat 
szczepień ochronnych jako sku-
tecznej metody profilaktyki klesz-
czowego zapalenia mózgu.

PSSE w Zawierciu: 

• prowadzi działania informa-
cyjno-edukacyjne w miejscach 
wypoczynku letniego, na terenie 
instytucji publicznych, placówek 
kulturalnych, sportowych 

• realizuje działania kampanij-
ne w przedszkolach, szkołach, 
na uczelniach wyższych, Uniwer-
sytetach Trzeciego Wieku

• rozpowszechnia informacji 
na stronach internetowych i profi-
lach społecznościowych 

• organizuje konkursy dla dzieci 
w wieku przedszkolnym i szkol-
nym (konkurs na scenariusz i prze-
prowadzenie lekcji edukacyjnej 
pod tytułem „Nie bądź atrakcyjny 
dla kleszczy” w szkołach podsta-
wowych klasy 1-3).

SEZON ROZPOCZĘTY: Nie bądź atrakcyjny dla kleszczy!
Sezon na kleszcze już  trwa.  Ugryzienie insekta może mieć dla  nas  tragicz-

ne skutki.  Jak uchronić się przed boreliozą czy kleszczowym zapaleniem móz-

g u  p o d p ow i a d a  Pow i a t ow a  S t a c j a  S a n i t a r n o - E p i d e m i o l o g i c z n a  w  Z a w i e rc i u .

zzaacchhoowwaajj  oossttrroożżnnoośśćć  ppooddcczzaass  uużżyywwaanniiaa  rreeppeelleennttuu

pprrzzeedd  zzaassttoossoowwaanniieemm  rreeppeelleennttuu  sspprraawwddźź

  NNIIEE  BBĄĄDDŹŹ  AATTRRAAKKCCYYJJNNYY  DDLLAA  KKLLEESSZZCCZZYY!!

Wojewódzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Olsztynie

Wojewódzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Katowicach

uuwwaażżnniiee  zzaappoozznnaajj  ssiięę  zz  iinnssttrruukkccjjąą  nnaa  eettyykkiieecciiee  śśrrooddkkaa  
ooddssttrraasszzaajjąącceeggoo  kklleesszzcczzee  ((rreeppeelleennttuu))  ii  ppoossttęęppuujj  zzggooddnniiee  
zz  zzaalleecceenniiaammii  pprroodduucceennttaa..

datę ważności

czas skutecznego działania

czy ma pozwolenie na sprzedaż w polsce

czy jest wskazany dla dzieci i kobiet w ciąży

nie stosuj więcej niż zaleca producent

nie nanoś w okolicach oczu, nosa i ust

nie aplikuj dzieciom na dłonie, żeby środek nie przedostał się do ust lub oka

bbeezzppiieecczznniiee  ssttoossuujj  śśrrooddkkii  ooddssttrraasszzaajjąąccee  kklleesszzcczzee!!

#NieBądźAtrakcyjnyDlaKleszczy

NIE BĄDŹ ATRAKCYJNY DLA KLESZCZY!!!
ABC profilaktyki chorób odkleszczowych

Stosuj środki odstraszające kleszcze (repelenty) - uważnie czytaj 
instrukcje i postępuj z zaleceniami ich producentów.

Twoje ubranie, Twoją ochroną – idziesz do lasu, wybierz ubranie 
z długim rękawem, długimi nogawkami i pełne obuwie. Wybierz jasne 
kolory ubrań, by w porę zauważyć i usunąć kleszcza.

Bądź czujny, unikaj miejsc bytowania kleszczy – nie siadaj na ściętych 
pniach, nie kładź się na trawie i pod krzewami, po powrocie do domu 
zmień ubranie i obejrzyj całe ciało.

Znalazłeś u siebie kleszcza - NIE PANIKUJ!!! – usuń go jak najszybciej, 
jeżeli potrafisz samodzielnie – najlepiej odpowiednim przyrządem, 
według instrukcji lub skontaktuj się z personelem medycznym.

www.szpitalzawiercie.pl
facebook.com/szpitalzawiercie
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ul. Piłsudskiego 80
tel: 32 67 220 11, 32 67 227 25, 

32 67 134 47
- Okulistyczna
- Alergologiczna
- Laryngologiczna
- Gruźlicy i chorób płuc
- Neurologiczna
- Ginekologiczno-położnicza
- Zdrowia psychicznego

- Leczenia uzależnień alkoholo-
wych i współuzależnień
- Kardiologiczna
- Neurologii dziecięcej
- Poradnia Medycyny Pracy
- Poradnia lekarza POZ (dorośli)
- Zakład rehabilitacji
- Pracownia EEG
ul. Powstańców Śląskich 8

Rejestracja POZ 32 67 21 948, 32 

67 22 493, 697 998 888.
Rejestracja POZ - PORADNIA 

DZIECIĘCA
32 671 26 64, 32 672 26 14, 885 

999 147
Poradnia Okulistyczna 32 670 

86 54
Rejestracja Centralna (poradnie 

specjalistyczne) 510 175 063, 32 
67 23 445, 32 67 23 530, 32 67 
27 035.

- Medyczne Laboratorium Diagno-
styczne
- Okulistyczna
- Chirurgii ogólnej
- Chirurgii urazowo-ortopedycznej
- Otolaryngologiczna
- Neurologiczna
- Diabetologiczna
- Reumatologiczna
- Endokrynologiczna

- Preluksacyjna

- Dermatologiczna

- Wad Postawy

- Urologiczna

- Rehabilitacyjna

- Poradnia lekarza POZ (dzieci)

ul. Gałczyńskiego 1

32 67 219 21, 32 67 223 34

- Poradnia lekarza POZ (dorośli)

H o s p i t a l i z a c j i 
p o d d a n y c h 

z o s t a ł o  
2  4 6 8  p a c j e n t ó w

 W y k o n a l i ś m y  
1 7 3  o p e r a c j e 

n a  o d d z i a l e 
o k u l i s t y c z n y m

N a  p o r o d ó w c e 
o t o c z y l i ś m y 

o p i e k ą  7 0 
p r z y s z ł y c h  m a m

C z a s  o c z e k i w a n i a 
n a  o p e r a c j ę  z a ć m y :  

1  m i e s i ą c

C z a s  o c z e k i w a n i a  n a  o . 
endoprotezy biodra: 5 miesięcy

U d z i e l i l i ś m y  
2 1  1 6 1  p o r a d 

p a c j e n t o m

W y k o n a l i ś m y 
3 7 4  o p e r a c j e

L e c z n i c a  w  l i c z b a c h
W i e d z i e l i  P a ń s t w o ,  ż e  w  k w i e t n i u  w  n a s z y m  s z p i t a l u  i  w  p r z y c h o d n i a c h  l e k a r z e  u d z i e l i l i  p a c j e n t o m  p o n a d  2 1  t y s .  p o r a d . 
Na świat w tym miesiącu przyszło 70 dzieci.  Informujemy o przybliżonym czasie oczekiwania na zaćmę (1 miesiąc przypadki stabilne) oraz na  opera-
cję endoprotezy biodra (5 miesięcy przypadki stabilne), oczywiście informacji o aktualnych terminach udzieli Państwu personel poszczególnych oddziałów.
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M a l u s z k i  z  n a s z e j  p o r o d ó w k i

Wiemy już, że uwielbiają Państwo ostatnią stronę miesięcznika "Twój Szpital". Nasze maluszki chwytają za serce i są wyjątkową 
częścią naszej społeczności. Przypominamy, że to dzieci, które przyszły na świat w zawierciańskiej porodówce. Sesje fotograficzne 
to dzieło cudownych położnych. Panie dbają nie tylko o przyszłe mamy, później o ich pociechy, to one sprawiają, że nasz oddział 
ginekologiczno-położniczy jest miejscem wyjątkowym. Nie zdołamy opublikować wszystkich zdjęć, prezentujemy 20. 

Pełna galeria dostępna jest pod adresem: https://www.facebook.com/rodzewzawierciu lub po zeskanowaniu qrcode 
d


