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U b i e g ł y  r o k  n a s z a  p l a c ó w k a  z a k o ń c z y ł a  i m p o n u j ą c y m  w z r o s t e m 
w  z a k r e s i e  u d z i e l a n y c h  ś w i a d c z e ń  m e d y c z n y c h .  Z  n a s z y c h  p o r a d n i  s ko r z y s t a ł o 
p o n a d  2 7 0  t y s .  o s ó b .  O g ó l n a  l i c z b a  u d z i e l o n y c h  p o r a d  z w i ę k s z y ł a  s i ę 
o ponad 28 tysięcy w porównaniu z rokiem 2023. Oznacza to, że dzięki zaangażowaniu 
całego zespołu szpitala poprawiliśmy dostępność świadczeń dla mieszkańców powiatu.
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Zawierciańska porodówka jedną z najlepszych w Polsce!
S z p i t a l  P o w i a t o w y  w  Z a w i e rc i u  p o  r a z  ko l e j n y  z n a l a z ł  s i ę  w  TO P 3  n a j l e p s z y c h  p o ro d ó w e k  w  w o j e w ó d z t w i e  ś l ą -

s k i m  o r a z  T O P 1 0  n a j l e p s z y c h  p o r o d ó w e k  w  P o l s c e  w  2 0 2 4  r o k u  w e d ł u g  r a n k i n g u  F u n d a c j i  R o d z i ć  p o  L u d z k u .

Ideą rankingu jest wskazy-
wanie szpitali, w których ko-
bieta może „urodzić po ludzku” 
w intymności i poszanowaniu 
godności. Dzięki zebranym in-
formacjom w  bazie szpitali, ko-
biety mogą wybrać placówkę, 
która wychodzi naprzeciw ich 
oczekiwaniom w kwestii opieki 
okołoporodowej.

Ranking opiera się na oce-
nach pacjentek dotyczących 
m.in.:
• realizacji planu porodu,
• kontaktu skóra do skóry,
• wsparcia w karmieniu piersią,

• warunków na oddziale.
Jesteśmy wdzięczni pacjent-

kom, które chciały się podzielić 
swoją oceną i wypełniły ankiety. 
Dziękujemy za wszystkie pozy-
tywne opinie, jak i merytorycz-
ną krytykę. Wsłuchujemy się 
w każdy głos, by sprostać ocze-
kiwaniom naszych pacjentek!

Wszystkie Panie, które uro-
dziły w Szpitalu Powiatowym 
w Zawierciu, zachęcamy do 
podzielenia się swoją opinią:  
https://ankieta.rodzicpoludzku.pl/ 

Wirtualny spacer po porodówce ze ścieżką edukacyjną dla przyszłych mam

- Często podczas spotkań
z pacjentkami padają pyta-
nia dotyczące znieczulenia, 
sposobu prowadzenia po-
rodu czy dostępnych udo-
godnień. Wirtualny spacer 
odpowiada na te pytania 
już na wczesnym etapie, co 
pozwala pacjentkom lepiej 
przygotować s ię  do tego 
ważnego momentu. Jest to 
także wygodne rozwiąza-
nie, bo umożliwia obejrze-
nie oddziału bez koniecz-
ności  osobistej  wizyty  – 
mówi kierownik oddziału 
położniczo-ginekologiczne-
go lek. Andrzej Sosnowski.

Wirtualny spacer umoż-
l iwia odwiedzenie takich 
miejsc jak sale porodowe, 
sala cięć cesarskich, poko-
je  dla  pacjentek czy sta-
nowiska opieki nad nowo-
rodkami. Na trasie spaceru 
znajdują się interaktywne 
punkty, gdzie można obej-
rzeć krótkie filmy z udzia-
łem specjalistów pracują-
cych w szpitalu. 

- Naszą porodówkę wy-
bierają mieszkanki z róż-
nych stron Polski. Napisała 
do nas pani, którą dzieli od 

Zawiercia 200 kilometrów, 
a mimo to postanowiła ro-
dzić właśnie tutaj. Mieliśmy 
nawet pacjentkę z Gdańska, 
która przed terminem po-
rodu zamieszkała u rodzi-
ny, aby powitać dziecko na 
naszej porodówce. Jeste-
śmy ogromnie wdzięczni za 
tak duże zaufanie i chcemy 
być jeszcze bliżej naszych 
pacjentek, choćby właśnie 
wirtualnie – mówi Joanna 
Gawinek, położna oddzia-
łowa.

Przyszłe mamy mogą zo-
baczyć także, jak powstają 
sesje noworodkowe, które 
cieszą się ogromnym zain-
teresowaniem rodzących. 
Położne dbają o to, by każ-
de zdjęcie miało niepowta-
rzalny klimat i  stanowiło 
piękną pamiątkę narodzin. 

W i r t u a l n y  s p a c e r  j e s t 
dostępny na stronie inter-
netowej szpitala i z czasem 
będzie uzupełniany o ko-
lejne punkty edukacy jne 
związane z opieką około-
porodową. Oddział położ-
niczo-ginekologiczny i od-
dział noworodkowy można 
także odwiedzić osobiście, 

codziennie między 15.00 
a 18.00.

Zawierciańska porodów-
ka wznowiła pracę w 2021 
roku po gruntownym re -
moncie. To znacznie pod-
niosło  komfort  i  bezpie -
czeństwo pacjentek. Dwie 
o s o b n e  s a l e  p o r o d o w e ,
w  t y m  s a l a  p o ro d ów  ro -
dzinnych zapewniają  in -
tymną atmosferę,  a nowy
sprzęt znacznie rozszerzył
wachlarz możliwości przy
w y b o r z e  fo r m y  p o r o d u .
O g ro m n ą  p o p u l a r n o ś c i ą
cieszą się porody do wody.

Szpital zapewnia farma-
kologiczne metody łago-
dzenia bólu, takie jak znie-
czulenie zewnątrzoponowe 
dostępne przez całą dobę. 
Stosowana  jest także aro-
materapia, muzykoterapia, 
a k u p re s u r a  c z y  m a s a że . 
Opiekę zapewnia wykwa-
lifikowany zespół lekarzy 
i położnych. 

To nie tylko interaktywna wycieczka po pomieszczeniach,  ale również cenne źródło wiedzy.   Przyszłe mamy mogą dowie-
dzieć się na czym polega znieczulenie zewnątrzoponowe, które w szpitalu dostępne jest na życzenie,  jakie inne metody ła-
godzenia bólu może wybrać rodząca i  dlaczego tak ważny jest  nieprzerwany kontakt  skóra do skóry po urodzeniu dziecka.

Zeskanuj 
kod 

i zobacz 
wirtualny 

spacer
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Łączna liczba porad udzie-
lonych w 2024 roku prze-
k r o c z y ł a  2 8 2  t y s i ą c e !

Działania  na rzecz po-
prawy jakości i dostępności 
opieki zdrowotnej w powie-
cie zawierciańskim przynio-
sły efekty w postaci większej 
liczby pacjentów – zarówno 
przyjętych na oddziały, jak 
i korzystających z opieki oraz 
diagnostyki w trybie ambula-
toryjnym.

W mijającym roku hospita-
lizowaliśmy 28 411 pacjen-
tów. Wyraźnie zwiększyła się 
także liczba przeprowadzo-
nych operacji – wykonaliśmy 
ich ponad pięć tysięcy, co 
oznacza dziesięcioprocen-
towy wzrost w porównaniu 
z rokiem poprzednim.

Osobne statystyki dotyczą 
oddziału okulistyki, gdzie za-
biegi wykonywane są w try-
bie chirurgii jednego dnia. 
Tu liczba operacji wzrosła 
o 7%. Zdecydowaną więk-
szość stanowią operacje za-
ćmy, na które do Zawiercia 
przyjeżdżają pacjenci z całej 
Polski. To zasługa cenionego 
przez pacjentów zespołu od-
działu oraz nowych soczewek 
z rozszerzoną głębią ostrości, 
które od ponad roku oferuje 
szpital. Niezwykle zaawanso-
wana optyka nowej soczew-
ki zapewnia większy zakres 
widzenia w porównaniu ze 
standardowo wszczepianymi 
implantami wewnątrzgałko-
wymi. Pacjent zyskuje moż-
liwość świetnego widzenia 
na dalekie i pośrednie odle-
głości, a znaczna część cho-
rych całkowicie uniezależnia 
się od konieczności noszenia 
okularów. Po raz pierwszy 
w Polsce soczewki te są do-
stępne na tak dużą skalę dla 
pacjentów leczonych w ra-
mach NFZ, czyli bez żadnych 
opłat z ich strony.

Zabieg usunięcia zaćmy 
trwa kilkanaście minut i jest 
całkowicie bezbolesny. Usu-
wa się naturalną, zmętniałą 
soczewkę, a w jej miejsce 
wszczepia się sztuczną so-
czewkę wewnątrzgałkową.

 - Sami jesteśmy zaskocze-
ni spektakularnymi efektami, 
jakie udało nam się osiąg-

nąć dzięki zmianie rodzaju 
wszczepianej soczewki. Je-
den z pacjentów powiedział 
mi, że pierwszy raz w życiu 
ogolił się bez okularów. Ta-
kie codzienne czynności, jak 
płacenie w sklepie, używanie 
terminala w bankomacie czy 
czytanie SMS-ów, osobom 
bez problemów ze wzrokiem 
wydają się oczywiste, ale dla 
osób z zaćmą i wadą wzroku 
wcale takie nie są – mówi dr 
n. med. Artur Pasternak, kie-
rownik oddziału okulistycz-
nego Szpitala Powiatowego 
w Zawierciu.  - Mówi się, że 
zaćma jest jedną z najczęst-
szych przyczyn odwracalnej 
ślepoty. Dzięki operacji mo-
żemy przywrócić pacjentowi 
pełny komfort widzenia – do-
daje.

W zawierciańskim szpitalu 
ten rodzaj soczewek jest do-
stępny jako soczewka pierw-
szego wyboru – oznacza to, 
że może ją otrzymać każdy 
pacjent zakwalifikowany do 
zabiegu usunięcia zaćmy, 
który nie ma przeciwwskazań 

medycznych. Soczewka do-
stępna jest również w wersji 
torycznej dla osób z astyg-
matyzmem.

Kompleksowa opieka i diag-
nostyka

Jednym z naszych celów 
na rok 2024 było zwiększe-
nie dostępności badań obra-
zowych dla mieszkańców po-
wiatu.

Od sierpnia 2022 roku 
w szpitalu działa pracownia 
rezonansu magnetycznego, 
gdzie pacjenci posiadający 
skierowanie mogą bezpłat-
nie korzystać z badań wyko-
nywanych na jednym z naj-
nowocześniejszych i najbar-
dziej zaawansowanych apa-
ratów dostępnych w Polsce. 
Rezonans zapewnia dosko-
nałą jakość obrazów, wyż-
szy komfort pacjenta oraz 
usprawniony przebieg pracy.

Po d  ko n i e c  2 0 2 3  ro k u 
szpital zakupił nowy tomo-
graf komputerowy wyko-
rzystujący sztuczną inteli-

gencję (AI), która zapewnia 
łatwiejszą obsługę i większą 
wydajność systemu, co prze-
kłada się na skrócenie czasu 
badania i mniejszy dyskom-
fort pacjenta. Ten 32-rzędo-
wy i 64-warstwowy aparat 
pozwala na uzyskanie do-
kładniejszych oraz bardziej 
s zc ze g ó ł ow yc h  o b r a zów 
anatomicznych i funkcjonal-
nych. Dużą zaletą urządzenia 
jest zaawansowana techno-
logia ASiR-V, która redukuje 
pochłanianą przez pacjenta 
dawkę promieniowania od 
50 do nawet 82%.

Tomograf posiada także 
wbudowaną kamerę 3D, któ-
ra rejestruje kształt, ułoże-
nie oraz wysokość pacjenta, 
a następnie wykorzystuje al-
gorytm sztucznej inteligencji 
do automatycznego pozycjo-
nowania chorego podczas 
badania.

Dzięki pozyskanym dota-
cjom na zakup nowoczesnego 
sprzętu, zaangażowaniu per-
sonelu i poprawie organiza-
cji pracy udało się znacząco 

zwiększyć liczbę wykonywa-
nych badań oraz skrócić czas 
oczekiwania na ich wyniki. 
Zakład Diagnostyki Obrazo-
wej pracuje 7 dni w tygodniu. 
Liczba badań rezonansu mag-
netycznego wzrosła o 20%, 
a tomografii o 8%.

 - Każde z tych osiągnięć 
przekłada się bezpośrednio 
na poprawę jakości opieki 
zdrowotnej w naszym powie-
cie. Krótszy czas oczekiwa-
nia na operacje, łatwiejszy 
dostęp do specjalistów oraz 
nowoczesna diagnostyka to 
realne korzyści, które wpły-
wają na zdrowie i komfort 
życia mieszkańców. Wyraźny 
wzrost liczby udzielanych 
świadczeń medycznych po-
kazuje również rosnące za-
ufanie pacjentów do naszego 
szpitala. To dla nas ogromna 
motywacja do dalszej pracy 
– podsumowuje Piotr Zacha-
riasewicz, dyrektor Szpitala 
Powiatowego w Zawierciu.
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N o w e  o b l i c z e  S z p i t a l n e g o  O d d z i a ł u  R a t u n k o w e g o
W październiku 2024 roku zakończyła się modernizacja i  rozbudowa SOR w Zawierciu.  Inwestycja o wartości  ponad 14 milionów złotych,  finansowana z Funduszu Medycznego i  środ-

ków własnych szpitala powiatowego, obejmowała modernizację istniejących pomieszczeń, zakup nowoczesnego sprzętu medycznego oraz budowę nowego dwukondygnacyjnego budynku.

- Zawierciański SOR działa od 2015 r. Ze sta-
tystyk Szpitala Powiatowego w Zawierciu wy-
nika, że oddział ten przyjmuje coraz więcej pa-
cjentów, rocznie to już 14 tys. osób. W związku 
z tym zaszła potrzeba jego przebudowy i pod-
niesienia standardów dotychczasowych po-
mieszczeń, w odpowiedzi na oczekiwania pa-
cjentów. Bardzo się cieszę, że szpital otrzymał 
ponad 11,5 mln zł dotacji z Funduszu Medycz-
nego i tak owocnie je wykorzystał – mówiła 
podczas oficjalnego otwarcia oddziału Teresa 
Mucha-Popiel, Starosta Zawierciański.

W odpowiedzi na wyzwania

Wraz z nowo wybudowaną częścią, budynek 
SOR liczy obecnie ponad 1000 m2. Jednym 
z kluczowych elementów inwestycji było do-
stosowanie obszaru krótkotrwałej izolacji dla 
pacjentów z chorobami zakaźnymi, zgodnie 
z wytycznymi obowiązującymi od czasu pan-
demii COVID-19.

 Zmiany architektoniczne poprawiły funkcjo-
nalność oddziału i zwiększą bezpieczeństwo 
zarówno pacjentów, jak i personelu.  Izolatki są 
wyposażone w śluzę umywalkowo-fartuchową, 
płuczkodezynfektory oraz urządzenia medycz-
ne dające możliwość pełnego monitorowania 

parametrów życiowych pacjenta. 

- Co prawda pandemia SARS-Cov-2 jest już 
za nami, ale należy się spodziewać, że w przy-
szłości mogą pojawić się kolejne wyzwania 
związane z rozprzestrzenianiem się chorób za-
kaźnych. Musimy brać pod uwagę potencjalne 
ryzyko naturalnych epidemii, a także bliskie 
nas działania wojenne co może skutkować 
użyciem broni masowego rażenia. Warto w ta-
kim razie być przygotowanym na taką ewen-
tualność. Pięć lat temu nikt nie przewidywał 
pandemii ani wojny toczącej się w sąsiednim 
państwie – tłumaczy lekarz kierujący oddzia-
łem Michał Kornblit.

Komfort i bezpieczeństwo 

Modernizacja objęła również przeniesienie 
i unowocześnienie stanowisk triażu (segrega-
cji medycznej), rejestracji oraz obszarów in-
tensywnej terapii. Utworzone zostały osobne 
boksy, które zapewniają pacjentom intymność 
i bezpieczeństwo. Na wypadek wystąpienia 
grupowego zatrucia tlenkiem węgla pomiesz-
czenia wyposażono w dodatkową liczbę gniazd 
tlenowych, które umożliwiają prowadzenie tle-
noterapii nawet kilkunastu osób jednocześnie.

Powstały nowe pomieszczenia higieniczno-
-sanitarne, dostosowane do potrzeb osób 
z niepełnosprawnościami.

Przebudowana została także wiata dla ka-
retek. Nowe, automatycznie otwierane drzwi 
zewnętrzne z utworzoną śluzą oraz zmoder-
nizowany system ogrzewania mają zapewnić 
pacjentom transportowanym z karetek na SOR 
komfort nawet w trudnych warunkach atmosfe-
rycznych.

Pojawiły się też nowe gabinety konsultacyj-
ne oraz część socjalna dla personelu.

- Pamiętajmy, że kadra medyczna to najcen-
niejszy zasób każdego szpitala, którego nie 
sposób zastąpić. Warunki, w jakich pracuje per-
sonel, także przekładają się na bezpieczeństwo 
pacjentów – podkreśla kierownik SOR.

Z myślą o młodych medykach

Rozbudowa Szpitalnego Oddziału Ratun-
kowego to ważna inwestycja także z powodu 
szeroko zakrojonych planów kształcenia przy-
szłych kadr medycznych.

- Szpital ściśle współpracuje z Akademią 
WSB i w niedalekiej przyszłości stanie się 

szpitalem klinicznym. Takie zaplecze umożli-
wia nam kształcenie studentów medycyny, pie-
lęgniarstwa i ratownictwa medycznego, a także 
stażystów i rezydentów na wysokim poziomie – 
podkreśla dr Dariusz Jorg, Doradca ds. Rozwoju 
zawierciańskiego szpitala. 

Sprzęt na miarę XXI wieku

Ponad 6,5 mln zł dotacji wydano na sprzęt 
medyczny. SOR został wyposażony m.in. w cen-
tralę monitorującą z możliwością kontrolowa-
nia parametrów pacjentów z poziomu stano-
wiska pielęgniarskiego i lekarskiego, nowy 
stacjonarny aparat RTG, ramię C, kompletny 
zestaw endosokopowy, w tym kolonoskop 
i gastroskop, respiratory stacjonarne i trans-
portowe, aparaty EKG i USG, defibrylatory 
z możliwością teletransmisji zapisu EKG do 
współpracującego z SOR-em oddziału kardio-
logii, urządzenie do automatycznego ucisku 
klatki piersiowej i bronchofiberoskop przezna-
czony do wziernikowania dróg oddechowych. 
Zakupiono także meble medyczne w tym nowe 
łóżka i wózki transportowe. 

- Urządzenia medyczne pracują dzień i noc, 
więc wymagają regularnej wymiany. Szybki 
rozwój technologii powoduje także, że efek-

tywność i możliwości obecnie dostępnego 
na rynku sprzętu są dużo większe niż kilka 
lat temu. To oznacza, że chcąc zapewnić pa-
cjentom najwyższą jakość leczenia, trzeba 
zaopatrzyć oddział w urządzenia oparte na 
najnowszych, zaawansowanych technologiach 
medycznych – tłumaczy dyrektor Szpitala Po-
wiatowego w Zawierciu Piotr Zachariasiewicz.

 Nowe wyposażenie znacząco zwiększa moż-
liwości diagnostyczne i terapeutyczne oddzia-
łu.

- To są urządzenia nowej generacji, przy-
kładowo respiratory, które zakupiliśmy, są 
mniejsze, bardziej odporne na uszkodzenia, 
mają więcej zabezpieczeń chroniących życie 
i zdrowie pacjentów, np. potrafią dopasować 
parametry pracy do indywidualnych potrzeb 
pacjenta, co zmniejsza ryzyko zdarzeń niepo-
żądanych. Respiratory w wersji transportowej 
są kilka razy lżejsze od dotychczas stosowa-
nych. Biorąc pod uwagę, że standardowy ze-
staw transportowy dla pacjenta wymagające-
go wentylacji mechanicznej waży ponad 20 kg, 
nowe urządzenia zdecydowanie odciążą perso-
nel i ułatwią przemieszczanie się  – opisuje lek. 
Michał Kornblit.
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S O R  -  p r z y d a t n y  p r z e w o d n i k
N a g ł y  w y p a d e k ,  d u s z n o ś c i ,  s i l n y  b ó l  –  t o  s y t u a c j e ,  w  k t ó r y c h  l i c z y  s i ę  k a ż d a  s e k u n d a .  S z p i t a l n y  O d d z i a ł  R a t u n k o w y  ( S O R ) 

j e s t  m i e j s c e m ,  g d z i e  u d z i e l a n a  j e s t  n a t y c h m i a s t o w a  p o m o c  w  p r z y p a d k a c h  z a g r o ż e n i a  ż y c i a  l u b  z d r o w i a .  A l e  c z y  w i e s z ,  ż e 

m o ż e s z  s p r a w d z i ć  c z a s  o c z e k i w a n i a  n a  p i e r w s z ą  k o n s u l t a c j ę  l e k a r s k ą  j e s z c z e  p r z e d  p r z y j a z d e m  d o  s z p i t a l a ?  P a m i ę t a j  j e d -

n a k ,  ż e  n a  S O R  p a c j e n c i  n i e  s ą  p r z y j m o w a n i  w e d ł u g  k o l e j n o ś c i  p r z y b y c i a ,  l e c z  z g o d n i e  z  s y s t e m e m  t r i a ż u  –  t o  o n  o k r e ś l a  p i l -

n o ś ć  Tw o j e g o  p r z y p a d k u .  D o w i e d z  s i ę ,  j a k  d z i a ł a  t r i a ż ,  j a k i e  ko l o r y  o z n a c z a j ą  p r i o r y t e t  p r z y j ę c i a  i  k i e d y  z a m i a s t  n a  S O R  w a r -

t o  u d a ć  s i ę  d o  l e k a r z a  r o d z i n n e g o  l u b  n o c n e j  o p i e k i  m e d y c z n e j .  N i e  t r a ć  c e n n e g o  c z a s u  –  w y b i e r a j  m ą d r z e  i  ś w i a d o m i e !

Czy wiesz, że….?

Czas oczekiwania na SOR 
na pierwszym kontakt z leka-
rzem sprawdzisz na stronie  
www. pacjent.gov.pl. Informa-
cje te są przekazywane przez 
oddziały na bieżąco. Dzię-
ki temu znajdziesz oddział, 
w którym czas oczekiwania 
jest najkrótszy.

Wystarczy, że wejdziesz na 
stronę z interaktywną mapą 
SOR.  Pod mapą jest tabela 
z wyszukiwarką, dzięki czemu 
szybko znajdziesz oddział, do 
którego planujesz się udać. 
Gdy klikniesz na konkretny 
SOR, otworzy się jego wizy-
tówka. Następnie na wizy-
tówce na mapie lub w tabelce 
klikasz na „Sprawdź kolejki 
w SOR”. Zobaczysz, ile czasu 
trzeba poczekać na rejestrację, 
triaż, a następnie na kontakt 
z lekarzem.

PAMIĘTAJ!

Szpitalny Oddział Ratunkowy 

to miejsce, w którym ratuje się 
życie i nagle zagrożone zdro-
wie człowieka. Nie obowiązuje 
tu kolejność zgłoszeń według 
czasu przybycia. Pacjenci 
przyjmowani są na podstawie 
oceny stanu zdrowia (triażu), 
której dokonuje pracownik 
medyczny (nie pracownik re-
jestracji). 

Lekarz SOR kieruje wyłącz-
nie na badania i konsultacje 
niezbędne ze względu na taki 
stan. Może po diagnostyce: 

• skierować Cię na odpo-
wiedni oddział szpitala lub 
obserwację

• zlecić przetransportowanie 
Cię do innej specjalistycznej 
placówki 

• wypisać Cię do domu.

TRIAŻ!

Triaż to metoda segregacji 
pacjentów na tych, którzy po-
trzebują pomocy natychmiast 
bądź pilnie, i tych, którzy 

mogą z medycznego punktu 
widzenia na pomoc poczekać. 

Jaki kolor dostaniesz po tria-
żu (kategorię pilności):

• czerwony – priorytet naj-
wyższy, czyli natychmiastowy 
kontakt z lekarzem

• pomarańczowy – priorytet 
wysoki, czas oczekiwania po 
triażu na pierwszy kontakt 
z lekarzem powinien wynosić 
do 10 minut

• żółtyżółty – priorytet średni, 
czas oczekiwania po triażu na 
pierwszy kontakt z lekarzem 
powinien wynosić do 60 minut

• zielony – priorytet niski, 
czas oczekiwania po triażu na 
pierwszy kontakt z lekarzem 
powinien wnosić do 120 mi-
nut

• niebieski – priorytet naj-
niższy, czas oczekiwania po 
triażu na pierwszy kontakt 
z lekarzem powinien wynosić 
do 240 minut.

Jeśli podczas triażu pracow-

nik medyczny stwierdzi, że 
Twój stan zdrowia nie wyma-
ga natychmiastowej pomocy 
medycznej (kolor zielony lub 
niebieski), może skierować Cię 
do podstawowej opieki zdro-
wotnej (POZ) lub do nocnej 
i świątecznej opieki zdrowot-
nej. Dostaniesz od niego kartę 
segregacji medycznej (KSM).

/Centrum e-Zdrowia/

KIEDY UDAĆ SIĘ NA SOR?

Oddział Ratunkowy to miej-
sce, w którym ratuje się życie 
i nagle zagrożone zdrowie 
człowieka.

Na SOR nie idziesz w razie 
przeziębienia czy niestraw-
ności. Nie jest to też miejsce, 
do którego przychodzisz po 
receptę lub skierowanie. SOR 
nie zastępuje lekarza podsta-
wowej opieki zdrowotnej ani 
lekarza specjalisty.

Zgłoś się na SOR, jeśli:

• doznałeś urazu, uległeś wy-
padkowi (np. zranienie, złama-
nie)

• nagle źle się poczułeś i po-
dejrzewasz zawał, udar, masz 
duszności i problemy z oddy-
chaniem

• występuje u Ciebie krwa-
wienie z przewodu pokarmo-
wego lub dróg moczowych

• przychodnia nie może 
udzielić Ci pomocy, a Twój 
stan wskazuje na to, że nie 
możesz czekać.

WAŻNE!

W przypadku łagodnych 
objawów choroby zgłoś się 
do placówki Podstawowej 
Opieki Zdrowotnej lub po 
godzinach pracy POZ do 
Nocnej i Świąteczna Opieki 
Zdrowotnej, w placówkach 
dyżurujących w godzinach 
od 18:00 do 8:00 dnia na-
stępnego oraz całodobowo 
w dni ustawowo wolne od 
pracy.

www.szpitalzawiercie.pl
facebook.com/szpitalzawiercie
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H o s p i t a l i z a c j i 
p o d d a n y c h 

z o s t a ł o  
2  6 2 2  p a c j e n t ó w

 W y k o n a l i ś m y  
1 8 6  o p e r a c j i 

n a  o d d z i a l e 
o k u l i s t y c z n y m

N a  ś w i a t  p r z y s z ł o 
4 7  d z i e c i

Czas oczekiwania na operację 
zaćmy: ok. 8 tygodni

Czas oczekiwania na  
o. endoprotezy biodra:  

ok. 9 miesiący

U d z i e l i l i ś m y  
2 1  8 7 7  p o r a d 

p a c j e n t o m

W y k o n a l i ś m y 
4 2 9  o p e r a c j i

L e c z n i c a  w  l i c z b a c h
Prezentujemy statystki szpitalne za luty 2025 r.  Dbamy o zdrowie naszych pacjentów na każdym etapie leczenia, zapewniając im profesjonal-

ną opiekę i najnowocześniejsze rozwiązania medyczne. Jeśli Ty lub ktoś z Twoich bliskich potrzebuje operacji endoprotezoplastyki lub usunię-
cia zaćmy, zapraszamy do kontaktu – u nas nie trzeba czekać latami na niezbędny zabieg - mamy najkrótsze terminy i nowoczesne rozwiązania!

ul. Piłsudskiego 80
tel: 32 67 220 11, 32 67 227 25, 

32 67 134 47
- Okulistyczna
- Alergologiczna
- Laryngologiczna
- Gruźlicy i chorób płuc
- Neurologiczna
- Ginekologiczno-położnicza
- Zdrowia psychicznego

- Leczenia uzależnień alkoholo-
wych i współuzależnień
- Kardiologiczna
- Neurologii dziecięcej
- Poradnia Medycyny Pracy
- Poradnia lekarza POZ (dorośli)
- Zakład rehabilitacji
- Pracownia EEG
ul. Powstańców Śląskich 8

Rejestracja POZ 32 67 21 948, 32 

67 22 493, 697 998 888.
Rejestracja POZ - PORADNIA 

DZIECIĘCA
32 671 26 64, 32 672 26 14, 885 

999 147
Poradnia Okulistyczna 32 670 

86 54
Rejestracja Centralna (poradnie 

specjalistyczne) 510 175 063, 32 
67 23 445, 32 67 23 530, 32 67 
27 035.

- Medyczne Laboratorium Diagno-
styczne
- Okulistyczna
- Chirurgii ogólnej
- Chirurgii urazowo-ortopedycznej
- Otolaryngologiczna
- Neurologiczna
- Diabetologiczna
- Reumatologiczna
- Endokrynologiczna

- Preluksacyjna

- Dermatologiczna

- Wad Postawy

- Urologiczna

- Rehabilitacyjna

- Poradnia lekarza POZ (dzieci)

ul. Gałczyńskiego 1

32 67 219 21, 32 67 223 34

- Poradnia lekarza POZ (dorośli)



8   
	

2025 marzec TWÓJ SZPITAL

M a l u s z k i  z  n a s z e j  p o r o d ó w k i

d

Każde narodziny to mały cud, a my z radością dzielimy się tymi wyjątkowymi chwilami! W tej rubryce prezentujemy najmłodszych 
mieszkańców naszego regionu – maluszki, które przyszły na świat w Szpitalu w Zawierciu. Te pierwsze dni życia to czas pełen wzru-
szeń, czułości i nieopisanego szczęścia. Chcemy, aby te piękne chwile zostały uwiecznione i stały się pamiątką dla rodziców oraz 
bliskich. Te cudowne sesje zdjęciowe wykonują nasze położne.

Prosimy, by pamiętać, że nie zdołamy opublikować wszystkich zdjęć maluchów, prezentujemy 20. Pełna galeria dostępna jest pod 
adresem: https://www.facebook.com/rodzewzawierciu lub po zeskanowaniu qrcode.
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